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POST 5 DISCERNAMANT LA SF. IOAN CASIAN

ndraznim sa ne apropiem de acest
subiect pentru viata monahala si a
mirenilor, gandindu-ne la Sf. loan
Scararul care spune ca, precum

~..ingerii sunt lumind monahilor, tot
astfcl vietuirea calugareascd este lumina
pentru toti oamenii (Scara, cap. 26, 23).

Sf. Toan Casian (360-435) ne
lumineaza cu invatatura despre post de
pe culmile discernamantului, virtute a
celor desavarsiti prin smerenie §i
ascultare, ,,obarsia tuturor virtutilor, paza
st masura lor” , ,ochiul s1 luminatorul
trupului” . Discernamantul ,,deosebind
intre ele toate gandurile $1 faptele
omului, vede s1 lumineaza tot ceea ce
trebuie facut”, este ,,carma a vietii” , si
fereste de curse si ispite, (,()Ildll(,dnd
sigur spre mantuire.

Clasic mostenitor al teologiel
rugdtoare a pustiel, Sf. loan Casian
imparte viata duhovniceasca in doua
etape, urmand schemei evagriene:
practica si contemplatie. Teologia
practica este pentru Evagrie metoda
duhovniceascd prin care se curdfeste
partea pasionald a sufletului, 1ar
contemplatia este cunoasterea in iubire
a lur Dumnezeu sau unirea haricd prin
Hristos, in Duhul Sfant, cu Dumnezeu.

Intre mijloacele de despatimire, Sf.
loan Casian enumera $1 postul pe care
il extinde, ca st Sf. Vasile cel Mare
(Omili1 despre post), asupra tuturor
patimilor, la el participand in egala
masurd trupul, cat s1 sufletul.

Postul sau ,leacul foamei” nu este
contrar pornirit de a manca, aceasta
fiind naturald, ci pentru stingerea
imboldurilor trupesti, pacatoase, pentru
nimicirea focarelor patimilor si pentru
dobandirea neprihanirii omului launtric.
Cu toata staruinta, grija si atentia, lupta
prin post impotriva lacomier s1 a altor
patimi este totusi ,,o prima proba”, prin
depésirea careia dovedim libertate si
forta spirituala asupra zburdalniciel
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trupesti, dobandind astfel taria duhului
prin harul Mantuitorului lisus Hristos,
care ne ajutd.

Planul despatimirii fiecaruia este
urcusul duhovnicesc cu si catre Hristos,
care la Sf. Toan Casian este ca o scara
cu noua trepte, ultimele fiind chiar
motivatia purificarii si scopurile
amintite atat de des in tratatele sale:
curdfia inimi s1 desavarsirea dragostei.
Postul, inclus in acest plan al urcusului,
nu poate fi experiat, decat daca este
sustinut de motivatiile puternice
amintite, prin care mintea ,,pironitd in
contemplarea divina i1si va gdsi
desfatarea mai degraba in dragostea
pentru virtuti §i n frumusetea hranei
ceresti. Numai asa toate cele pamantesti
vor fi desconsiderate, ca trecdatoare,
de cel ce-si va indrepta pentru
totdeauna vazul mintii spre cele
neschimbatoare §i vesnice, contempland
cu inima, incd aflandu-se in trup,

fericirea locasului viitor”

Intrucdt ne sfinteste, angajandu-ne
in luptele duhovnicesti, postul trebuie
dorit ,.din toate puterile”, tinand insa
cont de timpul, calitatea $1 masura lui.
Discernamantul 11 lumineaza sensul
orientand energiile nevoitorului catre
scopul final: dragostea dumnezeiasca.
De aceea, Sfantul loan Casian care a
privit necontenit catre Dumnezeu, spre
Care s-a grabit cu ,toatd inflacararea
inimii” , aratd echilibru g1 realism cand
cere ca postirea sa se facd in functie
de capacitatea fiecaruia, astfel incat sa
nu fie slabit g1 molesit nici trupul, nici
taria duhuluil prin infranarea exageratd
care diminueazad puterea rugdaciunii din
cauza oboselil. Prioritard este trezvia
min{ii rugatoare pentru postul fard
discernamant, pe care Sf. loan Casian
il prezintd ca pe o stare nefericitd prin
numeroase exemple din pustia
cgipteana.

Postul tinut cu discernamant
lumineaza mintea si intareste trupul.

Cea mai sfanta postire este unitd
cu infranarea sufletului de la ,,alimente
nefericite”, otravitoare, care pangaresc
,partea cea mai prefioasd prin care
devenim sdlas al Duhului Sfant”
Mania, invidia, slava desartd anuleaza
postul, caci finta lor nu este curatia
inimii.

Discernamantul consta in
concordanta postirit omului din afara
cu a celul interior, prin retinerea de la
,.mancarurile vatamatoare™ ale patimilor
sufletesti.

Postul cere discernamant pentru ca
nici ordinea luptelor nu este aceeasi
pentru toti, organizarea lor facandu-se
dupa cum ne ataca patimile. Astfel, Sf.
loan Casian distinge trei feluri de
lacomie cu repercusiuni pe masura: a)
mancarea Inaintea orei fixate de
manastire duce la ura fata de manastire ;
b) cautarea placerii in saturare duce la
desfranare; c¢) dorinta dupa mancaruri
alese s1 scumpe robeste sufletul cu
patima arghirofiliei. Fata de felul
lacomier ce ne Qtdpaneste cat si de
alte patimi, Sf. loan Casian recomanda
ca, prin descoperirea gandurilor la
duhovnic, rugdciune §i cercetarea
congstiintel, sa ne cunoastem masura cu
care putem lupta impotriva lor cu harul
lut Dumnezeu.

Sfantul loan Casian, ca parinte al
echilibrului si discernamantului, insista,
conform tradigiel, asupra afintirii mintii
spre scopul duhovnicesc cel mai inalt,
Dumnezeu, pe Care-L  dobandim prin
neprihdnirea trupeasca si sufleteasca cu
telurite nevointe intre care postul ofera
~prima cunund” in ordinea relativa a
lupter cu patimile expuse in tratatele
sale.

Drd. Gina Scarviat
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CUM PERCEPI POSTUL CA SEMINARIST

SI VIITOR SLUJITOR AL SFANTULUI ALTAR?

Este intrebarea pe care am adresat-o seminaristilor incd
de la inceputul Pdresimilor. Si, mergand la Canonul Sf. Andrei,
spovedindu-se, inmultind rugdciunea §i citirile din scrisul
Pdrintilor, implinind epitimiile §i pregdtindu-se pentru primirea
Sfintei Euharistii, unii dintre elevi au rdspuns, vidindu-gi fiecare
profunzimea trdirii, preocupdriles duhovnicesti si ravna.

<@ Ca sd vorbesti despre Sfantul
s1 Marele Post al Pastilor, trebuie mai
intdi sd {i-1 insugesti cat mai adanc
posibil. Este, fard indoiald, drumul
batatorit de doud milenii citre Golgota
hristica, drum cunoscut de atitia atleti
ai lui Hristos. E greu acest drum fara
El; e usor cu Hristos! Este uimitor
cum poate un crestin sa-L cunoasca
pe Domnul, parcurgand acest drum;
totodatd, el se cunoagte gi pe sine
insusi - se lamureste la capatul acestui
drum, precum aurul se ldamureste in
foc. Este nevoie de vointa puternici,
dar luandu-{i acest angajament si
constientizdnd ca astfel ajungi la
Mintuitorul, inima se umple de
dulceata bucuriei ca Il vei vedea inviat
si tu pe Hristos. Nesocotirea Sfantului
si Marelui Post cred ca ne lipseste de
prezenfa hristicd - ne indepartam de
EL II uitam si astfel ne autoindepartam.
Dar, tot prin post §i rugdciune, iese
acest neam de diavoli; Postul Mare
este o binecuvéntare pe care o putem
primi sau refuza - binecuvantarea, o
datd primitd, aduce darurile multe ale
Sfantului Duh. Fugind de el, de fapt,
fugim de Dumnezeu. Duhovnicul
agteapta sa fie partas la efortul credin-
ciosului de a se indumnezei, oferindu-i
Sfanta Taina a Pocdintei - care este
uga spre Trupul si Sangele Domnului.
(Costel Beschea, an IV) @ Postul
inseamnd liniste. Cine cautd pace si
posteascd. Cine este mai linistit si mai
bun - cel ce posteste sau cel ce nu
posteste ? Daca cineva fura, daca
cineva pizmuieste, dacd cineva se
ceartd g1 se blestema, acela nu posteste.
Cici cel ce posteste este mereu impacat
cu sine, n-are pevoie de lume si de
problemele ei. Isi creeazd un univers
propriu in care exista el singur $i Dum-
nezeu. In acest univers isi da seama
de greselile si pacatele pe care le face
si incearca sa se indrepte, abfinindu-se
nu numai de la mancare, dar si de la
cele lumesti. Pentru cd, dupd cuvintele
Cuv. Evagrie: ,, Dacd esti teolog,
roaga-te. Cel ce se roagd este teolog”,
tot asa putem grai: ,,Dacd ai iubire,
posteste. Cdci cel ce posteste este
izvorul iubirii” (Bogdan Musci, an
III) @ Prin Postul Mare ne curdtim
de murdaria pacatului, iar de Sfintele
Pasti simtim fericirea cereascd a
impardtiel lui Hristos ce va sd vini.
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Cand urcam pe un munte
inalt, incercam sd ne
eliberam de orice povara
nefolositoare. Cu cat ci-
neva este mai putin in-
greunat, cu atat 11 este mai
usor sa urce i cu atat mai
sus va reusi sd ajungd. La fel, ca s ne
inaltam duhovniceste, mai intai de toate
trebuie sa ne eliberam de picat, de
povara sa, sa aruncam afard din suflet
orice vrajmasie si sa iertam fiecaruia pe
care-1 socotim vinovat fa{d de noi. Apoi,
curdtifi si iertafi de Dumnezeu, intam-
pinam Sfanta Inviere a Domnului. (Ionel
Stefan, an IV) @ Postul poate fi
comparat cu zborul pasarilor cildtoare
in tarile calde. Un zbor continuu, de
neintrerupt (postul), a cdrui rasplatd
este nu doar odihna, ci cdldura mangaie-
toare a astrului datator de viata (sarba-
toarea propriu-zisa). Dar acest zbor nu
trebuie inteles asemenea unei libertiti
desavarsite. Zborul necontenit este pos-
tul, si, precum pasarea are tot vazduhul
de jur-imprejur si nu se abate de la
itinerarul inndscut parcd, asa si omul
are libertatea de a alege intre drumul
necontenit al postului si a-si inclina
privirea de jur-imprejur. Oricum va fi,
rasplatd vom lua, pentru ca Dumnezeu
e cu noi, e iubire. (Eugen Lazir) e
Dupa exemplul celor cinci fecioare care
s-au pregatit pentru intdmpinarea Mire-
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lui si dugé indemnul Mantuitorului de
a priveghea, ca sa stim cand va veni
Stapanul, crestinii ortodocsi traverseaza
o perioadd de pregatire spirituald, de
curdfie atdt a trupului, cat si a sufletului.
Prin slujbele de cult din aceastd perioa-
da g1 prin atmosfera sobrd din biserici
se creeazd o stare sufleteasca predispusa
profundei meditatii asupra propriei
noastre fiinte §i se accentueaza cautarea
lui Hristos in noi insine si in cei din
jurul nostru. Postul Mare ne ajutd si-L
descoperim pe Hristos rastignit, si
congtientizdm cd suntem partasi la
dialogul cu Dumnezeu. Toatd aceastd
perioada culmineaza cu petrecerea intru
Hristos prin Sfanta Euharistie, petrecere
luminata si incélzitd de lumina Invierii.
(Bogdan- Laurentiu Istrate, an. III)
< Pot avea parte de tihna necesara
pentru a ma ruga in liniste. In timpul
Postului, inima imi canta de bucurie,
cand vad cum oamenii incearcd si se
infeleagd mai bine, cum se roagd cu
ardoare lui Hristos. Crestinii triaiesc in
pocdintd, dorind sa se mantuiasca.
(Marian Mardare, an. III).

Moto: ,,Omul care posteste se imbundtiteste. Stai langd el si ai sd simfi mireasma
lui, cdci e ca un mir duhovnicesc, ardatand si prin limbd, si prin ochi, §i prin toate
celelalte, bundstare a sufletului“ (Sf. Ioan Gurd de Aur)

CEREPREZINTA PENTRU TINEPOSTUL MARE?

- sondaj de opinie la Liceul ,,Dumitru Motoc” Galati,
realizat de prof. Monica Trifan -

@ ,Cea mai importantd perioada
de curdtire, pentru ca intdmpindm pe
Domnul Cel inviat din morti“ (Andreea
Calestru, cls. a IX-a C) @,0 treapta
de iniltare duhovniceasca. Doar prin
smerenie ne vom inalfa si dobandi ier-
tare” (Alina Cazacu, cls. a [X-a B) &
,,Un medicament pentru vindecarea man-
driei, iar Dumnezeu se va milostivi si
ma va ierta pentru pacatele mele” @
O jertfa de curdtire, pentru a putea fi
partasi la Invierea Domnului® (Dana Si-
mionescu, cls. a IX-a E) @ _Un dar, o
bucurie de la Duhul Sfént, care imi aduce

deplina si sfianta pace a sufletului®
(Anisoara Enache, cls. a X-a A) &
,»Este ca un diamant lasat de Man-
tuitorul nostru pe pamant. Mulfi nu-l
pot vedea cu ochii mintii, iar ochii
sufletului lor sunt inchisi. Si ai mei au
fost o perioada inchisi, dar Dumnezeu
m-a ajutat sa-1 deschid si acum sunt
un om nou* (Mirela Zamfir, cls. a
X-a B) @ ,Ma face sd fiu aproape de
ingeri“ (Andreea Susanu, cls. a X-a
D) @ ,In post, simt cd sufletul meu
se Imbunatafeste $1, mai usor ca altidata,
poate deosebi binele de rau, frumosul

mi




de urdt” (Cristina Ligman, cls. a X-a
B2) @ In post, uneori am slabit fizic,
dar nu spiritual“. (Fanica Nistasa, cls.
a IX-a A) @ ,Simt ca atunci cand tin
post, particip i eu la suferintele Man-
tuitorului. Daca nu ag astepta cu post
Sfintele Pagte, sarbatoarea nu ar avea
aceeagi rezonantd in sufletul meu, m-as
simfi ca §i cum Mantuitorul posteste
pentru mine §i eu ma distrez. (Cris-
tina Partenie, cls. a IX-a A) @ | M3
ajutd sa-mi spdl sufletul de pacate. I-as
sfatui pe colegii mei sd {ind post, si
se marturiseasca §1 sd se Impartaseasca.
Apoi sa invete, sa asculte parin{ii si
profesorii, sa nu se certe, sd nu minti*
(Andreea Nistor, cls. a IX-a A) &
,.Este o intdrire a puterii sufletesti im-
potriva inclindrii spre rdu a trupului.
Dacd insugi Mantuitorul a postit, care
era fara pdacat, cu atit mai mult trebuie
sd postim noi, cei care pacatuim* (Mi-
rela Ripisca, cls. a XI-a B) @ ,In
post putem dobandi curatia sufletulu,
dacd ne spdlam inima cu lacrimile ca-
infel §1 smereniei, pentru a primi cu
vrednicie Trupul si Sangele Domnului‘
(Georgiana Teodoru, cls. a XI-a A)
<, Tinand post, ma simt mai aproape
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. restinismul este cea
mai mare s$i mai
desavargita scoala a

de Dumnezeu §i nadajduiesc ca El imi
va ierta greselile. Dumnezeu sa ne apere
de razboaie I (Adrian Popa, cls. a XI-a
C) @ _Nimic de pe pamént nu-ti da
atta putere ca rugdciunea si postul
(Florentina Gohora, cls. a XII-a B)
< ,Incerc sd tin post si si nu mai
pacatuiesc, nici macar cu gandul®. (Alina
Zaharia, cls. a XII-a B) @ , Postesc
si ma rog la Dumnezeu ca sufletul meu
sd raména curat, mintea luminoasa, iar
pasii sa mi-i indrepte pe calea cea buni.
Colegilor mei le spun sd aibd credinti
si Dumnezeu nu i va parasi. (Marilena
Ceaus, cls. a XII-a A) @ , Atunci ciand
sufletul este infrant, postul 1i da aripi
sa se inalte spre Dumnezeu®, (Liliana-
Claudia Dajbog , cl. a IX-a C) & O
dovada a credintei in Dumnezeu®. (An-
dreea Ariton, cl a XI-a C) @ Cred
ca in post se poate spune ca «trdim in
voia Domnului»®. (Doina Gache, cls.
a XI-a A) @ , Pentru mine, postul este
bucurie, smerenia e indlfare, iar intris-
tarea e semn cd am biruit. Numai astfel
cred c¢d voi primi in inima mea lumina
Sfintei Invieri® (Aurelia Pletea, cls. a
IX-a C).

stdpanul sau, ci v-am numit
pe voi prieteni, pentru ca
toate cate am auzit de la

particulara ||

Cati odihnesc acum prin
cimitire .
Plecati cu setea de Inviere,
Vor straluci-n camarile

de mire

Doar cei cu candele

de priveghere.

Fard nadejde nu-i trecere
prin vami

i fara semnele de
rastignire,

De n-ai aprins-nainte

sd adormi

Faclia de impartasgire.

Patruzeci de zile sunt
de ajuns

Sa-fi steargd ingerul
nevrednicia,

Cénd soarele nadejdii a
apus

Te-nalta spre lumina
Panaghia.

pr: Victor Tugui

! prietenici. Nu o
'w‘s%/scoalé in sens antic
sau modern, ci spatiul tean-
tric optim pentru exercitarea
dragostei. Biserica nu este,
de fapt, decédt un ,stadion
de intrecere” 1in iubire,
avand ca fel, la capatul aler-
gdrii, mantuirea. Aceasta
pentru ca Mantuitorul Insusi,
coborat din dragostea Tatilui
fata de lume, socoteste
mantuirea ca pe un act
sublim al prieteniei Sale
paterne, divine cu omul.
Dupd ce 151 aduna Apostolii,
formand din ei un grup de
prieteni §i ucenici ideali,
reprezentand intreaga ome-
nire, dupa ce ii invald toate
mijloacele prieteniei cu
Dumnezeu si i1 ajuta de
atatea ori, scapandu-i din
incurcaturi, vindecindu-le
rudele, hranindu-i si salvan-
du-i de la pieire, El pecetlu-
ieste prietenia fata de ei,
dandu-Si viata pentru ei:
,Dragoste mai mare decat
aceea ca cineva sa-si puna
sufletul sau pentru prietenii
sdi, nimeni nu are. De vefi
face cate va poruncesc,
prietenii Mei suntefi. De
acum nu va mai zic slugi,
cdci sluga nu stie ce face
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Tatal vi le-am aratat voua
(loan 15, 13-15).

Sf. Vasile cel Mare si Sf.
Grigorie de Nazianz, stralu-
citori luceferi ai veacului de
aur al Bisericii, desi firi
deosebite, si-au impletit
vietile asa de strans, incat
cu greu pot fi studiafi si
intelesi separat. Ei au de-
venit, asa cum marturiseste
cel din urma, ,,doua trupuri
si un singur suflet”.

Marturii ale pricteniei
dintre Sfintii Capadocieni se
gasesc In corespondenta lor.
Ei considerau cd prietenia
este o aptitudine naturald a
sufletului omenesc. In ultima
analiza, ea este un dar al lui
Dumnezeu. ,,Domnul imi
acordd incd o binefacere,
aceea de a ma lega prin
prietenie cu cel mai intelept
dintre oameni” afirma Sf.
Grigorie de Nazianz. Priete-
nia se prezintd ca o atractie
puternicd a omului spre
semeni, din ce in ce mai
stransa, pana la a-i considera
si sim{i pe tofi ,frafi de
inima” . Este un singur suflet
care viaza $i guverneaza
doua trupuri: ,,Se pirea ca
avem amandoi un singur
suflet, care pune in miscare

DESPRE PRIETENIE, LA SFINTII PARINTI

“doud trupuri... Fiecare din

noi eram 1in celalalt si prin
celalalt” (Sf. Grigorie, despre
perioada petrecuta cu Sf.
Vasile la Atena).

»Columnele de aur care
sustin prietenia” sunt insa
altele. Mai intadi trebuie
egala insufletire si rdvna
pentru studiu. Apoi viata
extrascolarda sa devina o
prelungire in afara dispozitiei
si a tinutei inalte a omului
de studiu, iar prietenia trebuie
ferita de mediul neprielnic
al tovarasiilor cu cei rai.
Prictenia se adanceste prin
indelungata petrecere
impreuna.

Sf. Toan Gura de Aur
considera prietenia ca unirea
strAnsa intre cel ce iubeste
si cel iubit, incat, duhovni-
ceste, nu mai sunt douad per-
soane deosebite, ci un singur
om. Nimic nu doreste mai
cu infocare Dumnezeu decat
sa vada pe oameni uni{i prin
legaturile sufletesti cele mai
profunde. De aceea, pe toate,
incepand cu facerea omului
si culminand cu Intruparea
Domnului, le-a ficut cu
scopul acestei wuniri a
oamenilor intrelaolaltd si a
oamenilor cu EL

Marcel Barbu, anul V
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Computerul, un prieten sau un posibil tradator?!

“nformatica i computerele erau pentru mine
0 pasiune mai veche. M-am convins cu
“..greu Insd ca nu merita sa faci din acestea
0 pasiune, caci sunt mari consumatoare de
timp, bani i putere sufleteascd (interes si patos
) pe care, de altfel, le pierzi inutil. De abia
acum realizez cd nu pot fi decat un surogat de
comuniune, un mod de izolare si nicidecum
de comunicare. Studii mai noi arata ca exista
multi dependenti de calculator, dependenti de
comunicarea virtuala a netului, incapabili de
comunicare reala «face fo face». Mondializarea
sau globalizarea in intelesul peiorativ al
cuvantului isi gaseste ecou deplin in depen-
denta tot mai accentuata a omului de interfete
tehnologice, de comunicare hard si soft: poti
vorbi ore in sir pe chat, poti cumpara sau
vinde orice aproape oriunde, poti citi sau vedea
filme etc. Astfel iluzia omnipotentei, omni-
scientei sau, mai grav, iluzia unui alt univers
personal printr-o simpla apasare pe mouse

tenteaza si hraneste mintile multora. Mai pe
scurt fie spus sunt cel mai modern §i mai
perfid drog. Spun perfid, caci multi vad latura
utild a acestora §i nicidecum intreaga lor
realitate, aceea care include si infomaniaci
sau oameni care nu mai sunt decat o simpla
anexa a unitafii centrale agsa cum sunt tastatura
si ecranul ... $i realitatea asta devine tot mai
vastd §i cu atat mai cruntd, caci pe buzele
multor tineri se vorbeste tot mai des de net,
de calculatoare si nicidecum, sau foarte rar,
de Dumnezeu. De fapt, nebuna lume moderna
in care traim renunta la sfinfenie si normalitate,
inlocuidu-le cu orice altceva: net, jocuri pe
calculator sau filme, cat mai multe filme,
probabil pentru ca lumea in care traiesc nu e
atat de buna sau pe placul lor aga cum e acea
lume ireala sau, altfel spus, virtualul e mai
convenabil decat adevarul lor personal. E mai
usor sa visezi si mai placut sa fii mintit cu
buna stiingd decat sa te trezesti din iluzoriu si

si-ti pui intrebarea: Imi place mai mult
minciuna decét adevarul ? Sa nu fie, caci noi
crestinii stim ce §i cine este Adevarul («Eu
sunt Calea, Adevarul si Viata», spune Domnul
Hristos) si mai stim §i ce si cine este tatal
minciunii (diavolul). Daca dezavantajele si
racilele de comportament create de «prietenul
meu, calculatorul» depasesc avantajele utilitatii
lui, atunci de ce sa-1 mai folosesti si inca atat
de des ? Acesta trebuie si fie un servitor, nu
un prieten sau chiar un stapan.

Ia tot ce fi-am spus ca un avertisment,
nu ca pe o dojana, ca pe un sfat care vine de
la un om patit, ametit de «focurile de artificii»
ale tehnicii moderne.

Un Sfant Parinte zicea ca@ nu ochiul
care pofteste este vinovat, ci proasta lui
intrebuintare; asemenea, orice lucru care
genereaza obsesii §i devieri de la normalitate,
in speta chiar si calculatorul.

Mihai Brasoveanu

Un seminarist galatean la Strasbourg

A

#n perioada 19-27 noiembrie a.c., un numar
de 25 elevi olimpici la diferite discipline,
din toata tara, am fost invitai sd participim
la sesiunea programului ,,EUROSCOLA”,
desfasurat in cadrul Parlamentului European
de la Strasbourg, Franta.

Ca premiant la olimpiada nationald de
Religie, m-am aflat printre invitafi, reprezentand
Seminarul teologic ,,Sf. Apostol Andrei” din
Galafi, cu binecuyantarea Prea Sfintitului Dr.
Casian Craciun. Inainte de a pleca la Stras-
bourg, toti olimpicii am avut o scurta intilnire
la Bucuresti cu ministrul de Externe, dl Mircea
Geoana si cu ministrul Invagamantului, dna
Ecaterina Andronescu. Au fost intrebari si

raspunsuri, in care s-a evidentiat condifia
noastra de adevarati cetdteni ai Europei si ni
s-a explicat pe scurt ce vom reprezenta si
discuta la Parlamentul European.

Dupa scurte popasuri la Budapesta, si
Viena, am ajuns la Strasbourg in seara zilei
de 21 noiembrie. Ne-am prezentat la Parlament
a doua zi dimineata, intr-o sedinta ce a durat
peste noua ore. Ca elev seminarist, am urmarit
colaborarea §i conlucrarea practica pe plan
religios si social intre confesiunile religioase
crestine din Europa.

La tema pe care a avut-o grupul nostru,
,,Democratia statelor din Europa” , am aratat
ca integrarea tarii noastre in Uniunea

29 noiembrie 2002 - A avut loc sfintirea
noului cabinet de informatica, de citre noua
ierarhi, participanti la Sarbatorile Sf. Ap.
Andrei;

30 noiembrie 2002 - Dupa Sfanta Liturghie
de la Catedrala episcopald si de la Capela
Seminarului cu hramul ,,Sf. Ap. Andre1”, a
avut loc agapa, iar seara, dupa orele amiezii,
traditionalul concert de la Teatrul Dramatic
,,Fani Tardini”, inchinat Sf. Ap.Andrei;

4 decembrie 2002 - A avut loc sfintirea silii
de clasda a anului II cantareti, asezati sub
obladuirea Sf. Cuv. Ioan Damaschin; in dupa
amiaza aceleiasi zile elevii seminarului s-au
inchinat moastelor Sf. Cuv. loan Damaschin,
aflate in Catedrala Episcopala;

6 decembrie 2002 - Corul Seminarului a luat
parte la Liturghia Arhiereasca, oficiata de P.S.
Episcop Dr. Casian Craciun al Dunirii de Jos,
la biserica ,,Sf. Ierarh Nicolae”, cu ocazia hra-
mului acesteia §i a municipiului Braila;

19 decembrie 2002 - A avut loc traditionalul
concert de colinde la Casa de Culturd a
Sindicatelor, care a coincis cu incheierea cursu-
rilor primului semestru a anului scolar 2002-
2003 si cu inceputul vacantei intersemestriale
de Craciun;

15 ianuarie 2003 - A avut loc simpozionul
dedicat lui Mihai Eminescu la 153 de ani de
la nagterea acestuia;

24 januarie 2003 - A avut loc simpozionul in
cinstea Unirii de la 1859;
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27 ianuarie 2003 - Seminaristii s-au inchinat
la moagtele Sf. Ierarh Ioan Gura de Aur;
29 ianuarie 2003 - A avut loc simpozionul
dedicat Sfintilor Trei Ierarhi, patronii spirituali
ai tuturor scolilor teologice ;
30 ianuarie 2003 - Elevii seminaristi participa
la Sf. Liturghie in Catedrala episcopala, la
Capela Seminarului i la biserica Sf. Trei
Ierarhi”. Seara au fost vizitati de P.S. dr. Casian
Craciun, Episcopul Dunarii de Jos, de preotii
slyjitori i membrii consiliului parohial de la
biserica Sf. Trei lerarhi” din Galati;
15 februarie 2003 - Corul Seminarului a luat
arte la Liturghia oficiata cu ocazia deschiderii
ucrarilor Adunarii Eparhiale;
28 februarie 2003 - Corul Seminarului a dat
raspunsurile liturgice la slujba Sfintei
Liturghii si au venerat moastele Sf. Ioan Casian
la ziua de praznuire a cuviosului striromén
si ziua de onomasticd a ierarhului nostru.
10 -13 martie 2003 - In fiecare seara semina-
ristii au participat la slujba Pavecernitei Mari
si a Canonulu1 Sf. Andrei Criteanul. Pe par-
cursul saptamanii intdi din Postul Mare, toti
s-au spovedit. R
16 martie 2003, Duminica Ortodoxiei - In
Catedrala eparhiala, alaturi de ceilalfi credin-
ciosi, seminaristii au participat la procesiunea
cu sfintele icoane. La momentul cuvenit, cei
pregatiti au primit Sfanta Impartasanie.

Alexandvu Bulgaru , anul ITT

Europeand nu se poate realiza fara educatia
etica si religioasa a tinerei generatii. Pe tot
parcursul discutiilor purtate, m-am simtit si
m-am exprimat ca un adevarat crestin ortodox,
cetdtean al Europei.

A doua zi am vizitat Strasbourg-ul in
intregime, orag care mi se parea familiar prin
faptul cd aici a studiat Prea Sfintitul Dr. Casian
Craciun, Episcopul Dunarii de Jos. Intre
obiectivele turistice au fost: Catedrala Notre
Dame de Strasbourg, cartierul Petit-France si
Muzeul de istorie al provinciei Alsacia. Ne-am
bucurat si de o plimbare cu iahtul pe Rhin. La
intoarcerea spre tara am vizitat Viena, unde
am vazut Catedrala Sf. Stefan, Palatul
Schonnburn, Castelul Belvedere, Opera de Stat
s.a. La Budapesta am vizitat mai multe
catedrale gotice, Parlamentul §i am trecut peste
cinci din cele noua poduri céte are oragul peste
Dunire. Revenind la Bucuresti, mi-am amintit
cuvintele Ecleziastului: “Toate lucrurile se
zbuciuma mai mult decat poate omul sa o
spund; ochiul nu se satura de céte vede si
urechea nu se umple de cate aude” (Eccl. I,
8).

Multumesc din suflet Prea Sfintitului
Episcop dr. Casian Criciun i profesorilor mei
pentru dragostea §i preocuparea permanenta
ce 0 au pentru noi, seminarigtii galateni. Mie
mi-au daruit dragostea de istorie i stiintd, in
general, simtamant care ma va defini toata viata.

Mihai Milea, anul V

Responsabil
de numar:

COSMIN SMEU, anul V
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