Cuvantul Chiriarhului

INVIEREA DOMNULUI
- IZVORUL SANATATII NOASTRE

T CASIAN

din darul lui Dumnezeu, Arhiepiscopul Dundrii de Jos,

Preacuviosilor si preacucernicilor pdrinti,
cinului monahal si tuturor dreptmadritorilor crestini
din Arhiepiscopia noastrd, har, mild, pace si putere in credinta
din Izvorul vietii vesnice la Invierea Mantuitorului,
iar de la noi arhiereascd binecuvantare.

Iubiti frati si surori
in Domnul,

Invierea Mantuitorului este
Taina vietii vesnice mai puter-
nicd decidt moartea, pentru ca
El, cu propria moarte, pe care a
»gustat-0° in Sfantul Sau Trup,

Hristos a inviat!
Adevdrat a inviat!

a biruit-o, a omorat-o, a nimi-
cit-o.

Aceasta nu este doar o afir-
matie din invatatura noastrd de
credintd, ci este o madrturisire
a ei, precum ne incredinteaza
si ne adevereste Sfantul Apos-
tol Pavel: ,lar daca Hristos n-a

»Nu vid temeti, ,Bucurati-va®, de
Invierea Domnului!

(Matei XXVIII, 5; 9; 10)
inviat, zadarnicd este credinta
voastrd, sunteti incd in pdcatele
voastre; (...) iar daca naddjduim
in Hristos numai in viata aceasta,
suntem mai de plans decat toti
oamenii. Dar acum Hristos a in-
viat din morti, fiind incepatura
celor adormiti; (...) cdci precum
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in Adam toti mor, asa si in Hris-
tos toti vor invia“ (I Corinteni
XV, 17; 19; 20; 22).

Asadar, cu toata Biserica
dreptmaritoare, noi, crestinii,
credinciosi marelui Adevar al
vietii vesnice, praznuim, du-
hovniceste, de Pasti, cu bucurie,
cu sperantd, in comuniune, in
solidaritate si luminosi, ,,omora-
rea mortii, sfaramarea iadului si
invierea altei vieti vesnice™.

Mai mult, prin moartea si In-
vierea Sa, Mantuitorul 1-a ri- di-
cat din stricaciune pe stramosul
neamului omenesc, Adam, pre-
cum aratd vechea céntare pas-
cala: ,,Cu trupul adormind, ca
un muritor, Impdrate si Doamne,
a treia zi ai inviat, pe Adam din
stricdciune ridicdnd si moartea
pierzdnd-o, Pastile nestricdciunii,
lumii de mantuire™.

Sfantul Ioan Gura de Aur
preamireste puterea Invierii in
Trupul Domnului, aratdndu-ne
lamurit si convingator nimicirea
mortii §i a puterii ei asupra noas-
trd, a celor muritori. Comen-
tand cunoscutul text al Sfantului
Apostol Pavel din Epistola I catre
Corinteni: ,,Unde iti este, moarte,
biruinta ta? Unde iti este, moarte,
boldul tau?“ (I Corinteni XV, 55),
el exclama cu tarie: ,Te-ai dus,
te-ai prapadit, ai pierit cu totul
si degeaba ai mai facut toate cele
dinainte. Céaci nu numai cd i-a
luat armele ce le avea (moartea),
nu numai cd a biruit-o, ci inca a

si ni- micit-o si a adus-o la aceea
cd nu mai inseamna ni-mic“.
Una este o biruinta intr-o ba-
talie crancena, cu adversarul, cu
toatd inzestrarea si tactica sa si cu
totul alta este distrugerea totald a
armatei si a dotarii acestuia. De
aceeea, Invierea Dom- nului nu
este numai cea mai mare sarba-
toare a sarbatorilor, ci este biru-
inta Mantuitorului Hristos asu-
pra dusmanului celui din urma,
moartea. De frica si de puterea
ei au fost legati toti urmasii lui
Adam. Din suferinta cauzata de
moarte ne-a slo- bozit Domnul,
prin Invierea Sa: ,,Cel ce crede in
Mine, viu va fi, de va si muri®
(Ioan XI, 25). Aceastd convinge-
re a patruns in credinta noastra
din generatie in generatie, bucu-
randu-ne cd ,iadul s-a golit” si
yviata stapaneste”. Concret, noi
mar- turisim, intre Sfintele Pasti
si Indltarea Domnului, domnia
luminii Vietii, aprinsa in ,,cande-
la“ inimilor, in sufletele si-n ma-
nifestdrile noastre. Asa intelegem
mai profund, mai adevarat, cum
astazi praznuim, in bucurie du-
hovniceasca, Lumina vietii ves-
nice, pe Hristos Domnul, care
este incepdturd sau parga a pro-
priei noastre invieri, precum ne
invata Sfantul Ioan Gura de Aur:
»~Murind pentru pdcatele noastre,
El S-a sculat din morti, cd este
parga (incepdturd) a celor ador-
miti. Cdci pdrga cui ar putea fi
pargd, daca nu a celor sculati din

morti? Pentru ce a mai luat trup
omenesc, dacd nu urma a invia
acel trup?*

Atunci, dacd trupul nostru,
duhovniceste, este tainic parte din
Trupul Domnului inviat, ,,apoi ne-
gresit cd si trupul (nostru) va urma
Capului®, care este Hristos®.

Preaiubiti frati si surori,

Aceste intelesuri sfinte si fo-
lositoare noud, tuturor, au va-
loare de medicament puternic si
vindecétor de frica mortii, in care
eram tinuti (Evrei II, 15), pentru
intarirea in credinta si, mai ales,
pentru luminarea din intuneri-
cul incercarilor recente, cauzate
de suferinta unei boli aducétoa-
re uneori, din nefericire, chiar
de moarte, in timpul si in spatiul
rascumpdrat de Hristos prin In-
vierea Sa.

Totusi, prin credintd puter-
nica si intariti de Domnul inviat
din morti, ne adundm puterile
si ne manifestim bucuria, stiind
cd moartea este o trecere dintr-o
etapd a vietii noastre cdtre cea
eterna [...]

Aparenta interdictie a apro-
pierii noastre umane de Sfintele
Pasti, acum, este tot o chemare
protectoare a vietii la o intele-
gere mai profunda a comunica-
rii tainice, sufletesti, cu Hristos
Domnul, pentru a ne pregati unii
dintre noi si de invitarea Sa, in
casa sufletului, prin Sfanta Taina
a Impirtisaniei. Ceilalti ne mul-

1. Stihira in Cantarea a 7-a din Canonul Invierii, in: Slujba Invierii, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa,

Bucuresti, 2010, p. 37.

2. Luminanda Sfintei Invieri, in: Slujba Invierii, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2010, p. 41.
3. Sf. Ioan Guré de Aur, Comentariile sau talcuirile Epistolei intdi cdtre Corinteni, Omilia XLII, Editura Trinitas, Iasi, 2007,

pp. 455-456.

4. St. Toan Guré de Aur, Comentariile sau tdlcuirile Epistolei intdi cdtre Corinteni, Omilia XXXIX..., p. 419.
5. Sf. Ioan Gura de Aur, Comentariile sau tdlcuirile Epistolei intdi cdtre Corinteni, Omilia XVIL..., p. 174.
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tumim de primirea luminii Sale
si prezenta Sa duhovniceasca in
inimile noastre! Este o mutatie
de la apropierea fizica la cea du-
hovniceasca!

Intelegem, fratilor si surorilor,
mai ales astazi, la Sfintele Pasti,
cd acest mesaj tainic, pe care ni-1
trimite acasd Sfanta noastra Bise-
ricd, din iubire sincera fata de fiii
si fiicele ei, din prelungirea daru-
lui Invierii Mantuitorului in sta-
rea de epidemie, este o incercare,
cu siguranta trecdtoare, dar reala
si contagioasa. A nu ne atinge fi-
zic unii cu altii, precum ne spun
cu temei medicii trupului este o
masura dureroasd, pe moment,
nemaiintalnita la noi in ultimul
secol, si nici in lume! Izolarea
aceasta doar trupeascd, tempo-
rard, pentru protectia noastrd, a
fost convertitd insa intelept, du-
hovniceste, intr-o apropiere spi-
rituala mai profunda, in cadrul
familiilor reunite prin rugdciuni,
lecturi spirituale ori culturale, zi-
ditoare de speranta si luminatoa-
re in fata atator ingrijorari, firesti
si inspaimantari trecdtoare.

Atét cét a fost posibil, respec-
tand normele stabilite de cei in-
dreptatiti sa vegheze la sandtatea
noastra, preotii au urmat calea
unei medicini de suflet. La che-
marea Domnului, a Bisericii si a
credinciosilor nostri, am reusit
nu numai sd depasim apropierea
fizicd si sd ne unim, atat cat a fost
posibil, si prin mijloacele ce ne
stau la indeména, de la suflet la
suflet si, poate, am unit, prin mi-
lostivirea lui Dumnezeu, ruga-
ciunea cu filantropia, din dorinta
sincera de a nu face si noi, cresti-
nii, ziduri artificiale intre pastorii
duhovnicesti si fiii sufletesti.

Astfel, in locul bisericilor pli-
ne de credinciosi si a multimi-
lor primitoare de lumind pasca-
la, contemplam duhovniceste
lumina din sufletele devenite
»candele“ luminoase, iar casele
dumneavoastra le vedem lumi-
nate ca pe niste biserici!

Nu gasim suficiente cuvinte,
iubitilor, pentru a exprima pe
deplin valoarea si binefacerea co-
municdrii in cele sacre si-n cele
profilactice concrete, a indemnu-
rilor la faptele jubirii milostive,
pe timp de epidemie, in primul
rand, gratie Radioului si Tele-
viziunii Trinitas si cotidianului
yZiarul Lumina“ ale Patriarhiei
Romane. Zilnic, 24 din 24 de ore,
repet, in timp de izolare si pentru
producétorii emisiunilor religi-
oase, suntem invitati la comuni-
une, la apropiere!

Iubitilor,

De Duhul Sfant a fost inspirat
Preafericitul Parinte Patriarh Da-
niel, cand, deodatd cu introniza-
rea Sa in Catedrala Patriarha- 1a,
a initiat programul de comuni-
care, pe verticala cu Dumnezeu
si pe orizontald cu noi, toti cres-
tinii. Prin credintd, prin slujire
liturgica si prin faptd milostiva,
de la suflet la suflet, de la frate la
frate si de la Altarul lui Hristos
la ,altarul® aproapelui, pentru
toti romanii din tard si din lume,
aceste realitati ne unesc si ne in-
taresc! [...]

Trecem, cu totii, de Sfintele
Pasti, de la teama justificatd me-
dical, dar nu si spiritual, deoare-
ce puterea credintei in Invi- erea
Mantuitorului ne aduce si ,,me-
dicamentul® curajului de a ne
purta crucea, acum luminata si

daruitoare de bucurie, ,céci, iata,
a venit prin Cruce bucurie la toa-
ta lumeal!®

Cat de mult doresc din inima
sd va rog, in Sfanta Zi de Inviere,
iubitii mei frati, slujitori si dragi
credinciosi si credincioase, ,,sd
ne luminam cu praznuirea“! Real,
autentic! Sa-L chemdam pe Man-
tuitorul sa ne cerceteze de Sus,
cu puterea Sa cereasca, sufletele,
inimile, viata si casa!

Invie, Doamne, in noi si intre
noi, aici si pretutindeni, in lu-
mea aceasta oarecum tristad si cu
oameni izolati fizic in casele lor,
darul sfant al vietii, de sanatate!
Aceste scumpe valori, viata si
sanatatea, sunt comori si tezau-
re sigure si nepieritoare! Omul
sanitos este omul Invierii, al
vietii tihnite si linistite.

Daruieste-ne, Mantuitorule,
sanatate sufleteasca si mare grija,
clipa de clipd, cu responsabilita-
te sporitd, pentru sandtatea tru-
peasca a tuturor, urmand toate
sfaturile cerute de cei randuiti!
Scurteaza, Doamne, timpul
epidemiei!

Sa fiti sandtosi! Sa fiti buni! Sa
fiti iertatori si milostivi! Va rog si
iar vd rog, dati-ne cele mai mari
daruri de Sfintele

Pasti: stiri despre sdnatatea
dumneavoastra, a tuturor cres-
tinilor de la Dunérea de Jos, din
Romania, si din intreaga lume!

Hristos a inviat!
Adevirat a inviat!

Al vostru catre Hristos, de-a
pururea rugitor si de bine do-
ritor,

T Casian,
Arhiepiscopul Dunarii de Jos
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~ COPII $I EMOTIILE
INTR-O LUME A ECRANELOR

Prof. inv. primar Ecaterina Sorcaru,
Seminarul Teologic Ortodox,,Sf. Andrei”

in zilele noastre: fie datori-
ta plecarii in afara localitatii
sau a tarii a unuia sau ambi-
lor périnti, rata crescuta de
divort, cresterea copiilor de
catre rude sau abandonul co-
piilor.

Indiferent cat deinteligen-
te ar deveni ecranele, pixelii
nu vor putea inlocui nicioda-
td oamenii si ceea ce numim
emotie. Pentru a intelege lu-
mea in care traieste, copilul/

u cit un co-
pil petrece mai
mult timp in fata
ecranelor, cu atat {i ramane mai
putin timp la dispozitie pentru a
interactiona cu parintii, fratii si
prietenii“ - Dr. Gary Chapter.
Privind la copilul de astazi,
stim cd acesta este un nativ di-
gital. Un studiu recent realizat
de Institutul Family Online Sa-
fety (FOSI) si Hart Research
- ,Parentajul in epoca digitald“
- dezvaluie cateva statistici in-
teresante. Practic, toti parintii
intervievati (in Maryland) au
admis cd cei mici detin sau au
acces liber la gadget-uri electro-
nice: 90% dintre copii au avut un
computer, 93% detin o consola
de jocuri video, 88% au telefoane
mobile, iar 70% dintre parinti au
raportat ca cei mici aveau pro-
priul MP3player. Nu este, deci,
de mirare ca parintii unui copil
care a invatat sd interactioneze
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cu un ecran inainte de a putea
tine in mana un creion, ridica
probleme de educatie. In mod
evident, revolutia digitala din ul-
timele doua decenii a provocat o
»panicd morald“ in educatie.

Parinti si copii deopotriva
sunt tot mai impacati cu ideea de
a petrece din ce in ce mai mult
timp in fata dispozitivelor. Fara
sa constientizdm, desi locuim in
acelasi spatiu cu ceilalti membri
ai familiei, nu ne mai conectam
emotional unii cu altii. Aceeasi
situatie se intdlneste si in randul
elevilor, indiferent de clasa sau
ciclu.

In si mai multe situatii din
experienta copiilor ndscuti in era
digitald, tehnologia devine dada-
cd pentrusituatiile in care parintii
nu pot fi alaturi de copiii lor fizic
sau emotional. Situatiile de acest
fel sunt din ce in ce mai frecven-
te data fiind structura familiala
care este din ce in ce mai diversa

elevul are nevoie de afectiune,
contact vizual, imbratisari
si cuvinte de incurajare. Copi-
ii sanatosi invata sa ddruiasca si
sa primeasca afectiune in primul
rand din partea membrilor fa-
miliei. Asistam neputinciosi, din
pacate, la un fenomen l-as pu-
tea numi, in care parintii afirma
tot mai des ca nu au timp de cel
mic. Nu cunosc culoarea prefera-
td a copilului, nu stiu ce prieteni
are, ce nevoi are, insa stiu destul
de bine care este gagetul de ulti-
ma generatie pe care acesta si-1
doreste. Copilul poate asocia teh-
nologia ca fiind solutia prin care
poate scdpa de sentimentele pe
care nu stie cum sa le gestioneze:
singuratatea, dorinta de explora-
re fara directie clara, plictiseala
si multe altele. Daca copilul aude
mereu: ,,Asteapta o clipd, dragu-
le, acum vorbesc la telefon®, me-
sajul pe care i-] transmiti este ca,
pentru tine, a petrece timp cu el
este mai putin important decat
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ceea ce se intampla la telefon.
Shane Hipps, in lucrarea sa
»Palpéirea pixelilor®, scrie: ,,Spa-
tiul digital poseda capacitatea re-
marcabila de a crea retele sociale
vaste si superficiale, insd este cu
totul nepotrivit pentru a genera
legaturi interumane valoroase si
apropiate®. Asadar, spatiul digital
de oferd o falsa imagine a ceea ce
inseamna relatiile interumane.
Copiii nostri traiesc cu ideea ca
au foarte multi prieteni virtuali,
insd in realitate sunt singuri.
Potrivit unui studiu realizat
de Salvati Copiii privind utiliza-

rea internetului de catre copii,
cei care petrec peste 6 ore in me-
diul on line sunt semnificativ mai
nemultumiti cu privire la viata
lor din prezent; sunt nemultumiti
de relatia cu parintii, prietenii
si profesorii; sunt nemultumiti
de realizarile lor. Acelasi studiu
subliniaza faptul ca destul de des
acestia uitd s manance sau sd
doarma pentru a sta pe internet;
cd au petrecut mai putin timp cu
parintii sau prietenii pentru a na-
viga pe internet.

Ce putem face a schimba si-
tuatia ? In primul rand ar fi nece-

ATITUDINE

sard o pregatire socio-emotionald
a copiilor inainte de intalnirea cu
tehnologia, mai apoi este necesar
un program bine stabilit in ca-
drul familiei, care sd conduca ca-
tre un echilibru intre sederea in
lumea virtuala si timpul petrecut
in lumea reala.

,»Copiii sunt precum cimen-
tul moale, abia turnat, iar am-
prenta care il marcheaza in zilele
noastre nu mai este a parintilor,
ci a tehnologiei“ sustin Gary
Chapman si Arlene Pellicane in
cartea ,,Cresterea copiilor in era
tehnologiei®

PERSONALA SI PSTHOTERAPIE:
ILUZII ALE TERAPIEI SUFLETULUI

n perioada contempo-

rand, probabil odatd cu

aparitia omului recent
ce isi fundamenteazd temeiul
libertatii pe mercantilism' si se
autoedifica in marginea disputei
dintre omulanticsiomulmodern,
s-au dezvoltat in contextul secu-
larizarii tot mai pronuntate, mai
multe preocupari menite sa ofere
omului iluzia rezolvérii facile a
problemelor sufletesti, aparenta
unui progres interior, a dezvolta-
rii unor puteri speciale prin care
persoana umand singurd, aflata
intr-un divort tragic cu lumea,

1. H.-R. Patapievici, Omul recent, Editura Humanitas, Bucuresti, 1995, pp. 56-59.

sa poata ocoli relatia personald
cu Dumnezeu, care este reald si
autenticd si sa se multumeasca
cu autosatisfactia fata de sine (un
sine aparent uman, intrucat ii
lipseste insasi esenta care este de
la Dumnezeu).

In acest context s-a dezvoltat
in sec. XX asa-numita psihologie
umanista care isi are originea in
filosofiile ateiste ale inceputu-
lui de sec. XX (fenomenologia,
existentialismul etc.).?

Potrivit acestei orientari psi-
ho-terapeutice ,,Sinele este con-
ceput de psihologii si terapeusii

Prof. Adrian Silivestru

umanisti ca fiind potentialul
cresterii si dezvoltarii optime®.
De aici rezulta faptul ca, in de-
mersul terapeutic si in postula-
tele psihologiei umaniste, sine-
le este identic cu fiinta umana,
complexitatea fiintei umane este
redusa la conceptul de sine, omul
situdndu-se intr-un solipsism
tragic, intr-o conditie de maxi-
mad izolare in lume. Mai tarziu, la
inceputul anilor ’80, iau nastere
directiile dezvoltarii transperso-
nale si a psihoterapiilor spiritua-
le, care au drept scop ,,de a pune
in corespondentda personalitatea

2. Iolanda Mitrofan, Psihoterapia experientiald o paradigmd a autorestructurdrii si dezvoltdrii personale, ed. a II-a, Ed.

Infomedica, Bucuresti, 1999, p. 335.
3. Ibidem, p. 334.
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cu Self-ul total““. In acest caz

avem de-a face cu o abandona-
re totald a omului in propria sa
interioriate, o grava sacrificare a
dialogului interpersonal, si mai
grav, a relatiei fiintei umane, in
chip personal, cu Dumnezeu,
in favoarea unui comportament
adictiv fata de terapeut.

Toate aceste preocupdri re-
ductioniste cu privire la om, {i
amputeaza acestuia de fapt insdsi
esenta umana, care este sufletul.
Omul, privit din orice perspecti-

va de dezvoltare, nu poate fi redus
doar la un sine absolut sau la o
relatie a propriei personalitéti cu
sinele. Omul se dezvoltd intr-un
context, intr-o relatie indisolu-
bild cu Dumnezeu si cu ceilalti;
ajutorul pe care omul crede ca-1
poate primi numai din interior,
din propriile resurse este doar
o iluzie, un tratament paliativ
la o problema grava. Terapia si
dezvoltarea personala in genere
s-au dezvoltat in mdsura in care
omul s-a indepértat de Dumne-

OMUL

zeu, pentru ca doar in insin-
gurare cauti rdspunsuri numai
in propriul interior. De fapt,
rationamentul din spatele psi-
hoterapiilor si al dezvoltéarilor
personale este unul fals, intru-
cat persoana umand nu poate
fi desprinsa de insdsi esenta ei;
omul nu poate fi gandit in afa-
ra relatiei cu Dumnezeu, cu
atat mai mult cu cat dezvolta-
rea personald ar trebui sa pre-
supuna orientarea fiintei uma-
ne catre modele de umanitate,
Modelul cel mai desavarsit
fiind Méntuitorul nostru lisus
Hristos.

Iata de ce, cu sau fara intentie,
dezvoltarea personala este o cale
nesigura, fragild pentru atinge-
rea unui nivel de reusita. Urcusul
duhovnicesc, despétimirea, echi-
librul sufletesc in relatie perma-
nentd cu Dumnezeu ne pot aju-
ta mult mai mult in dezvoltarea
noastra spirituald, dacd avem in
vedere intotdeauna scopul nos-
tru si anume: desédvarsirea.

- ARTA CHEMATA LA DESAVARSIRE

e e omul? Dar, mai
ales, CINE e omul?
ntrebari  simple,
banale, care fac din aceasta fiinta
necomplicatd, la prima vedere,
una reflexiva care complicd, dar
si explicd prin existenta-i pro-
prie, intreaga lume.

4. Ibidem, p. 337.

Omul se naste liber. Primul
scancet, intajul surads, prima
strangere de mana ... toate aces-
tea arata faptul ca omul e liber
doar prin iubire. Mama l-a iubit
si I-a dorit. Dumnezeu a ingadu-
it si s-a ndscut pentru vesnicie.
Fara prejudecati. Iubirea dezin-

Prof. Pintilie Ana-Maria

teresata a mamei pentru puiul ei
reprezinta reflectia cea mai arza-
toare a Chipului Dumnezeiesc
din om. Mama nu stie cd ceea ce
naste este o artd, o veritabild arta
care trebuie slefuita in fiecare
moment pentru a nu se depune
praful si rugina pe ea.
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Insd, cum e posibil ci, pe ma-
surd ce creste, acea artd nu mai
raméne la acelasi loc de cinste in
care a fost agezata? Cum e posi-
bil ca omul, in loc sa-si pastreze
lumina si puritatea, sd se acopere
de spinii zilelor si grijilor cotidie-
ne ale vietii? Unde-ti este, copile,
gingasia?

Paradoxal, intr-o lume a
oamenilor care-si zic ,liberi
iubirea si puritatea nu-si mai
gasesc locul. Astfel, acea opera
de artd prezentatd la inceput,
devine o simpla existentd plina
de probleme, care-si uitd identi-
tatea si aspiratiile, iar din fiinta
care mai inainte gandea, devine
practicant banal al legilor lu-
mesti.

Dar tu, omule, tu, fiinta

prin venirea Sa printre si alaturi
de oameni, prin suferinta nein-
duratoare primitd voit, a oferit
sansa revenirii la inocenta si pu-
ritatea copilariei si la simplitatea
sfinteniei.

Sfintii Parinti spun ca,,.Dum-
nezeu S-a facut pe Sine om, ca pe
om sd-l indumnezeiasca“ Dar,
ce reprezintd indumnezeirea? $i
care e motivul pentru care Sfintii
afirmd ca omul se poate sfinti
prin legatura cu Divinitatea?

Indumnezeirea omului, expli-
cata in cuvinte simple si putine,
reprezind chemarea la libertate
pe care o resimte omul in Biseri-
ca Slavei lui Hristos. O chemare
care nu e conditionata de nimic
material, dar care isi are radéci-

nile in gingdsia si blandetea
copildriei.

In mod concret, omul
nu poate fi restaurat fard a
suferi schimbarea sinelui
sau. Daca un tablou s-a in-
galbenit din cauza trecerii
vremii, el poate fi curatat de
cel care isi asuma acest lu-
cru. Restauratorul de suflete
este, neindoielnic, Hristos
Dumnezeu, care doar ,,sta
la usa si bate®, iar daca cine-
va se va simti liber sa des-
chida, El ,,va intra® si ii va
salva gingasia (Apoc. 3, 20-22).

Astfel, omul, fiinta chema-
ta la desdvarsire, fire ganditoare
perfectibild, care s-a nascut intru
libertate si pentru libertate, are
nevoie de vesnicul si profundul
Restaurator ce I se ofera la fieca-
re Liturghie, gratuit si fara a cere
ceva in schimb, cu scopul de a
reajunge la simplitatea din pan-
tecele mamei sale.

Si daca nu am aflat incd ras-
punsul la intrebarea dintai, ,,ce
este omul?“, il putem formula in-
tr-o fraza scurtd si concisa: omul
este fiinta ndscutd sa traiasca in
libertate si care se poate asema-
na cu arta in cea mai pura forma
a sa.

chemata la desavarsire,
cum poti sa reajungi la sta-
tutul tdu de arta?

Bucuria cea mai mare
vine, totusi, din faptul cd,
odatd cu libertatea de a
gresi, ne-a fost oferitd si li-
bertatea de a ne rascumpa-
ra, de areveni la statutul cel
dintai, acela de arta care a
fost restauratd. Hristos, in
bunatatea Sa nemarginita,
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,,CAUTATI PACEA...~

menirea traieste as-

tdzi vremuri tensio-

nate. Multitudinea de
certuri, rdzboaie si amenintarile
unor noi conflicte, apasd pe ume-
rii tuturor care actioneaza cu ho-
tarare pentru salvarea celui mai
de pret dar al omului, viata. Astfel,
se simte tot mai mult necesitatea
unor actiuni pentru intelegerea
sensului corect al pacii, pentru
promovarea $i mentinerea ei pe
pamant.

Pacea, dupd invatatura cres-
tin-ortodoxa, trebuie sa fie bunul
intregii omeniri. Desigur, intre
pacea lumii si pacea crestina sunt
si asemdnari si deosebiri. Cu toa-
te acestea, ele se sprijind reciproc.
Biserica ortodoxa, in slujbele ei, se
roagd lui Dumnezeu pentru pacea
lumii.

Crestinii au datoria de a se
ruga pentru ambele. Cuvantul
pace este exprimat in Vechiul Tes-
tament prin termenul ,salom’
acesta avand sensuri multiple.
De obicei, cuvantul reda ideea
de integritate, sdnitate, plind-
tate, liniste, mantuire, fericire,
iar in sens restrans, de lipsa a
tot ceea ce putea sd il tulbure pe

AXios

om si sd il indeparteze de Dum-
nezeu.

Atat de mult cauta poporul
ales pacea, incat urarea cea mai
frecventa intre fiii lui era ,,Pace
tie“ (I Regi XX, 42) sau ,,Mergi in
pace!“ (Judecatori XVIII, 6, I Regi
XV, 6). Totusi, datorita caderilor,
pacea din acele vremuri era una
nestatornica, astfel cd si mesajul
sfintilor profeti a fost acela de a da
incredere poporului pentru a se
indrepta si vindeca de pacat. De
aceea, pacea adevarata era prezen-
tata ca o realitate pentru vremu-
rile cand Mesia, ,,Domnul Pcii*
(Isaia IX, 5) va veni pe pamént.

Este important aici sa cu-
noastem sensurile cuvantului pace
in scrierile Noului Testament. Ter-
menul este folosit mai ales privind
linistea sufleteascd, dar sunt si texte
care se refera la ,,pacea lumii sau a
unor popoare” (Luca XI, 21; Fapte-
le Apostolilor XII, 20; I Corinteni
XIV, 33). Pacea este deasemenea
si 0 ,roadd a Duhului“ (Galateni
V, 22), dar nu un simplu dar, ci si
o virtute. Pacea este si o binecu-
vantare, o urare sau o rugdciune,
si chiar o formuld de salutare cu
care incheiau sau incepeau Sfintii
Apostoli epistolele lor, asa cum i
invatase Mantuitorul: ,,Si intrand
in casd, urati-i, zicind: «Pace casei
acesteia». Si dacd este casa aceea
vrednicd, vind pacea voastrd peste
ea. lar de nu este vrednicd, pacea
voastrd intoarcd-se la voi“ (Matei
X, 12-13).

Imparitia pacii a inceput dupa
intruparea Mantuitorului nostru
lisus Hristos. El este pacea noastra

Prof. Marian lonescu

(Efeseni II, 14) pentru ca a adus
pacea intre oameni si Dumnezeu.
A adus pacea, a dat-o ucenicilor
Sédi pentru a deveni mesajul clar
si permanent al misiunii lor in
lume. Apoi, dupa pilda Sfintilor
Apostoli, Biserica se roaga si ii in-
drumad pe credinciosi sa traiasca
in pace cu Dumnezeu si cu seme-
nii lor, scotand mereu in evidenta
binefacerile pacii.

Pentru o intelegere cat mai co-
rectd a mesajului cautarii si pro-
movdrii pacii in viata crestinilor,
este necesar sa intelegem doud
texte scripturistice aparte. Primul
din Evanghelia Sf. Matei, cap. X, v.
34-35 (Nu socotiti cd am venit sd
aduc pace pe pamant; n-am venit
sd aduc pace, ci sabie. Cdci am ve-
nit sd despart pe fiu de tatdl sdu, pe
fiica de mama sa, pe nord de soa-
cra sa) si al doilea din Evanghelia
Sf. Luca XII, 51-53 (,, Vi se pare ca
am venit sd dau pace pe pamant?
Vi spun cd nu, ci dezbinare. Cdci
de acum inainte cinci dintr-o casd
vor fi dezbinati: trei impotriva a
doi si doi impotriva a trei. Dezbi-
nati vor fi: tatdl impotriva fiului si
fiul impotriva tatdlui, mama im-
potriva fiicei si fiica impotriva ma-
mei, soacra impotriva nurorii sale
si nora impotriva soacrei”).

O interpretare gresitd a aces-
tor doud versete, ne-ar indeparta
cu usurintd de la mesajul pécii
Evangheliei Mantuitorului nos-
tru Iisus Hristos. Este important
sa intelegem ca Sfanta Scriptura,
fiind Cuvantul lui Dumnezeu, nu
poate fi citita ca oricare altd carte.
De aceea, pentru a veni in spriji-
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nul fiecarui credincios, Biserica,
Stalpul si Temelia Adevarului,
prin slujitorii sai, are datoria sfan-
ta a-i indruma, a-i povatui, a-i
lumina. ,,In acest fel este inldturat
pericolul de a cddea in greseli, ne
invatd Sfantul Ioan Gurd de Aur,
ramdndnd Sfanta Scripturd, asa
cum a fost datd, o carte de invdta-
turd vesnicd“ (Folosul citirii Sfintei
Scripturi).

Datorita atotstiintei si pre-
stiintei Sale, Mantuitorul nostru
lisus Hristos raspunde mai di-
nainte la obiectiile ce I s-ar fi putut
aduce mai tarziu. Prin aceste cu-
vinte, Mantuitorul spune Sfintilor
sai Apostoli ,,N-am venit sd aduc
pace pe pamant, ,pentru ca nu
cumva ucenicii Lui, auzind aceste
cuvinte sd spund: Pentru aceasta ai
venit pe lume, ca sd ne ucizi pe noi
si pe cei ce vor asculta de cuvantul
nostru, pentru ca si umpli lumea
de razboi?“ (Sfantul Ioan Hri-
sostom, Omilia XXXV la Matei),
cunoscand timpurile persecutiei
Bisericii in primele secole, pana
la Sfantul Imparat Constantin cel
Mare.

Din aceste versete, trebuie
sd intelegem ca adevarata pace
se instaureaza atunci cand este
indepdrtat ceea ce dd nastere la
dezbinare, la razvritire. Razbo-
iul, opusul pacii, este o urmare a
vointei oamenilor si nu a vointei
lui Hristos. In Evanghelia Sfin-
tului Matei, Iisus Hristos nu a
folosit insa cuvéantul rdzboi ca
antonim pentru pace, ci sabie,
care este mult mai cumplit. In
sens literar, acest termen este
folosit cand Fiul lui Dumnezeu
este prins in Gradina Ghetsimani
(Matei XXVT1, 55), El interzicAnd
folosirea ei ca mijloc de rezolvare
a neintelegerilor.

Sabia reprezinta puterea si
semnul autoritdtii pentru pas-
trarea ordinii de stat (Romani
XIII, 4). In sens figurat, Sfantul
Pavel aminteste de sabia cu doua
tdisuri, ca simbol al cuvantului
lui Dumnezeu cel viu si lucritor,
care patrunde ,,pand la despdrti-
tura sufletului si duhului, dintre
incheieturi si mdduvd, si destoinic
este sd judece simtirile si cugetdri-
le inimii“ (Evrei 1V, 12). In epis-
tola catre Efeseni VI, 13-17, tot
Stantul Pavel spune: ,,Pentru ace-
ea, luati toate armele lui Dumne-
zeu, ca sd puteti sta impotrivd in
ziua cea rea, si, toate biruindu-le,
sd ramaneti in picioare. Stati deci
tari, avand mijlocul vostru incins
cu adevarul si imbrdcindu-va cu
platosa dreptdtii, Si incdltati pi-
cioarele voastre, gata fiind pentru
Evanghelia pdcii. In toate luati
pavaza credintei, cu care veti pu-
tea sd stingeti toate sdgetile cele
arzdtoare ale vicleanului. Luati si
coiful mantuirii si sabia Duhului,
care este cuvantul lui Dumnezeu®.
In acest context, Sabia Duhului
vrea sa insemne ,.energia Cu-
vantului lucrator prin Duhul lui
Dumnezeu®, care taie si alunga
pacatul, iar in cel din textul ur-
madrit de noi, greutatile aposto-
liei (Sfantul Ioan Gura de Aur),
sau puterea cuvantului credintei
(Stantul Teofilact al Bulgariei).

In Evanghelia Sf. Luca (XII,
51-53) se vorbeste de dezbinare
ca inlocuitor pentru sabie. Acest
termen face legatura mult mai
usor cu versetele urmatoare pen-
tru intelegerea lor corecta. Opu-
sul pacii va fi mai mult decat un
razboi spune Sf. Ioan Gura de Aur
,»rdzboiul nu va fi intre cunoscuti,
ci intre cei care se iubesc mai mult,
intre cele mai apropiate rude.”

Acest lucru a fost vestit de profe-
tul Miheia in Vechiul Testament:
,»Cdci feciorul defaimd pe tatdl sau
si fiica se scoald impotriva mamei
sale; iar dusmanii omului sunt cei
din casa lui“ (Miheia VII, 6).

Sf. Toan Scararul spune ca
prin aceste cuvinte se despart iu-
bitorii de Dumnezeu de iubitorii
de lume, motivul fiind marturi-
sirea credintei in Dumnezeu. Un
astfel de camin, in care unii vor
crede iar altii nu, nu poate dai-
nui, se naruie.

[ata cum explica Sfantul Te-
ofilact al Bulgariei, in Comenta-
riul la Evanghelia Sfantului Luca,
dezbinarea ca parte opusa a pacii:
,» 1atdl este mintea, fiul este cuvan-
tul. Mama si soacra simbolizeazd
cugetul, iar fiica si nora simtirea
- Cugetul std impotriva simfirii,
cdnd cugetul se pleacd a cinsti mai
mult cele statornice decdt cele ne-
statornice, cele nevazute decdt cele
vdzute, si are spre aceasta multe
dovezi ajutditoare. Iar uneori si de
la simtire se face rdzboi impotriva
cugetului, pentru cd simtirea prin
minuni si prin semnele cele vazute
povituindu-se spre credintd, nu
se pleacd gandurilor cugetului,
nici dovedirilor celor elinesti nu
voieste a urma, care silesc pe cei ce
iau aminte la ddnsele a nu crede
cd Dumnezeu S-a fdacut om sau cda
Fecioara a ndscut. Asadar nu toa-
td pacea si unirea este lucru bun,
ci uneori si vrajba si dezbinarea
oarecare lucru dumnezeiesc poate
fi. Nimeni, dar, sd nu se imprie-
teneascd cu cei rdi, ci chiar daca
tatal, chiar dacd maica, impotri-
vitori ai legii lui Hristos de se vor
afla, si ne invrdjbim cu dansii,
ca si cu unii care sunt vrdjmasi ai
adevarului®.

AXios
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DUMNEZEU - ICOANA OMULUI
SI OMUL - ICOANA LUI DUMNEZEU

umnezeu si omul

isi sunt unul altuia

model, spun Parintii
Bisericii. Aceasta afirmatie nu-i
mai mult decédt ceea ce Mantui-
torul a spus in Evanghelie: ,,Cel ce
crede in Mine va face si el lucrdrile
pe care le fac Eu si mai mari decat
acestea va face” (In. 14, 12).

A face omul ceea ce Dumne-
zeu face este destula indrdznire,
dar ca omul sd faca mai mult de-
cat ceea ce Dumnezeu face, asa
ceva suna cu totul imposibil. Si
totusi, nu a omului este aceas-
ta afirmatie, ci a lui Dumnezeu
pentru om.

Totul pleacd de la principiul
ipostatic intru care Este Dumne-
zeu si intru care existdm si noi,
dupi chipul lui Dumnezeu. In
baza acestui ax ipostatic/perso-
nal, omul este numit dumnezeu
creat si fiu al celui Preainalt (Ps.
81, 6), de o cu totul alta fiinta de-
cat Dumnezeu, dar de aceeasi cin-
ste cu El. Si chiar daca nu suntem

deofiinta cu Dumnezeu (aporie
ontologica!), totusi El nu-si ,,per-
mite” (desi ar putea) sa ne trateze
pe noi ,,mai putin decat pe Sine
Insusi“ (pr. Rafael Noica). Si daca
iubirea interpersonald, cea care
face din Trei, Unul, in Dumne-
zeu, este totd ratiunea existentei
creatiei, atunci El, Dumnezeu,
care si-a pus chipul Sau in om,
adica maxima Sa lucrare ,,de care
este capabil®, atunci cu omul, fiul
Sdu creat, are aceeasi purtare ca
si cu Fiul Sau cel necreat, ca si cu
Sine.

In Viata de iubire a Preasfin-
tei Treimi, fiecare persoana Se
ascunde pe Sine in favoarea ce-
lorlalte doua, traind in Ele mai
mult decat in Sine, dandu-le lor
mai multd cinste si intietate de-
cét Siesi, sau traind in Ele ca in
Sine Insusi si descoperindu-Se
pe Sine din Ceilalti. In acest
sens, Fiul intrupat, afirma pe
Tatdl si pe Duhul mai mult de-
cat pe Sine, zicand: ,Tatdl este

Prof. Dr. Gheorghe Butuc

mai mare decdt Mine“ (In. 14,
10); sau: ,,Fiul nu poate sd facd
nimic de la Sine, dacd nu va ve-
dea pe Tatal fiacand; cdci cele ce
face Acela, acestea le face si Fiul
intocmai“ (In. 5, 19). lar despre
Duhul spune: ,Iar cind va veni
Acela, Duhul Adevdirului, vd va
calduzi la tot adevdrul; cdci nu
va vorbi de la Sine, ci toate cdte
va auzi va corbi si cele viitoare va
va vesti“ (In 16, 13). Si Tatal zice
catre Fiul: ,,Acesta este Fiul Meu
cel iubit in care am toatd bund-
placerea. De El sd ascultati® (Mt.
17, 5), iar Duhul gréieste prin
proroci despre Fiul ca intru El se
vor desavarsi toate (Isaia 53).

Si fata de om, Dumnezeu se
raporteaza cu aceeasi intdietate,
cu aceeasi ddruire, cu aceeasi al-
teritate, pe om facandu-1 mai de
cinste decat pe Sine Insusi. Asa Il
vedem pe Dumnezeu ca se bucu-
rd nespus cand omul isi ocupa lo-
cul sdu propriu: dumnezeu dupa
har. 11 bucuri Noe, Il uimeste
Avraam, II biruieste Tacov, il in-
canta Moise, Il copleseste Fecioa-
ra Maria; dupa cum se bucura si
de credinta sutasului si a canane-
encei, de femeia pacatoasd sau de
talharul de pe cruce. Dimpotriva,
nimic nu-L intristeaza mai mult
din partea omului, decét atunci
cand acesta isi refuza propria
demnitate, motiv pentru care
spune cuvinte grele: ,,Voi dum-
nezei sunteti, dar ca niste oameni
muriti si ca unul din cdpetenii
cddeti (Ps. 81, 6-7).

AXios
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La randul sau, omul autentic,
omul indumnezeit, adica omul
plinit si cu totul deschis maretiei
Chipului cu care a fost inzestrat,
nu are nici el alta atitudine fata de
Dumnezeu, pe sine insusi ascun-
zandu-se si propunand pe Dum-
nezeu in toate cele ale sale; timp
in care Dumnezeu, pe el il arata
mai de cinste decét pe Sine.

Circuitul jubirii neintrerup-
te dintre persoanele Preasfintei
Treimi, la care l-a facut partas
si pe om, fard deosebire si fara
scadere, devine un circuit divi-
no-uman ce se invarte in spirala
ascendenti. In aceasta intimitate
a iubirii, singura diferenta dintre
om si Dumnezeu este firea: crea-
ta si necreatd, care nu impiedica
cu nimic manifestarea deplina
a calitatii iubirii ca de la egal la
egal. Si chiar peste aceastd ega-
litate: ca cel creat sa fie peste cel
necreat si invers, doar pentru ca
»Asa place bundtatii Sale*'.

Ca omul creat si cu fire
nedesavarsitd sa-I poatd spune lui
Dumnezeu DA intrutotul, faptul
acesta chiar este o icoand pentru
Dumnezeu. Este un chip/icoana
plin de admiratie si irezistibil. Si
ca sa exemplificdm ne oprim doar
la doua cazuri biblice: la Avraam
si Maica Domnului. Avraam, cu
adancimea credintei sale, care
nu-si crutd fiul fagaduintei de la
jertfire, il umple de admitatie pe
Dumnezeu si se jura ca-L va imi-
ta intrutotul. Iar Fecioarei Maria,
este cea care cu iubirea ei totala
il ,absoarbe” intru sine pe Dum-
nezeu, Il cuprinde fara amesteca-
re pe Cel necuprins, 1i da trup si
ni-L aratd pe Cel pe care nimeni

nu-L putea vedea vreodatd. Si
aceasta a facut-o Fecioara fard
sa-L fi vazut pe Dumnezeu in-
trupat si pe cand omenirea pa-
rea cufundatd fard iesire, lucru
de care, Dumnezeu s-a uimit, iar
ingerii au sporit in frumusete si
in cunoastere, cici se desfatau in
gandurile ei. Si asa, toata pleiada
de sfinti, a oamenilor-dumne-
zei, sunt icoane prin care se vede
Dumnezeu inspre noi si se vede
si umanitatea autenticd inspre
Dumnezeu.

Dumnezeu a zidit pe om ca sd
dumnezeiascd impreuna, nu ca
sa-si impund superioritatea Sa,
fata de un inferior. Si intelegem
ca ne considerd prieteni si egali
in cinste cu Sine, caci nu doar
ne-a zidit dumnezei, ci ne-a dat
dupa har tot ceea ce El are dupa
fiinta si ne-a si invatat cum sa
dumnezeim impreund cu EL Iar
acest minunat fapt, este Icoana
noastra desavarsita. Si mai mult,
ca El, Cel mai Mare, sa se faca
cel mai mic, cel din urma, cel
mai neinsemnat, numadrat intre
pacatosi si rastignit intre talhari,
este cheia in care si fiecare din-
tre noi este chemat sd deving, la
randu-i, icoand lui Dumnezeu:
icoana de dumenzeu creat!

Este infricosdtor, iar pentru
unii, chiar smintitor. Mintea,
cu a ei putere, nu poate incapea
o asa Taina. Dar Adeviarul este
acesta: pe cat Dumnezeu ii este
omului icoand/model, pe atat
ii este si omul icoand/model lui
Dumnezeu, avand drept Arhe-
Chip pe Hristos: Omul-Dumne-
zeu si Dumnezeul-Om. Cdci, pe
cat omul creste nesfarsit in dum-

1. Sf. Isaac Sirul, Cuvinte cdtre singuratici, Ed. Deisis, Sibiu, p. 77.

nezeire, pe atat creste nesfarsit
Dumnezeu in omenitate, cale
deja asumata si modelatd in
Hristos, dar noud, in veci de veci
de descoperit.

De aceea, are dreptate Sfantul
Maxim Marturisitorul cand afir-
ma: ,,De nimic nu se teme omul
mai mult, decdt de ceea ce i-a fost
dat sd fie“! Aceasta este posibil
intrucdt Dumnezeu nu l-a creat
pe om cu masura mica, inferioa-
ra Siesi, ci l-a zidit in chipul Sau,
o replica creata a Sa. Si, deci, tot
ceea ce El are dupa Fiintd, ne-a
dat noud in potenta, ca sd crestem
in har chipul spre aseménare. De
aceea, omul este maximum din
ceea ce a creat Dumnezeu, fi-
indca este El Insusi transpus in-
tr-un chip de creatie, fara ca prin
aceasta El sa fie reduplicat sau
inmultit, nici scazut, nici divizat.

Si cum sd nu fie omul icoana
lui Dumnezeu, model si uimi-
re, de vreme ce se vede pe Sine
Insusi intr-un chip de fipturi si
ca un cineva, omul, din pozitie
creata, poate trdi ca Sine, poa-
te trdi Viata de Dumnezeu!? Tot
astfel, omul uimit este, ca Cel ne-
creat poate trdi viatd de Om, in-
trutotul asemenea noua! $i cred
cd, intru aceasta Dumnezeu este
icoana noastrd cea mai de pret,
ca in Hristos ne-a dat Chipul de
dubla icoana, o icoand cu doud
fete: a lui Dumnezeu cu omul in
brate si a Omului cu Dumnezeu
in brate. In aceasti Icoana vedem
nu atat ca Dumnezeu a zidit toa-
te, ci ca El este Cel Atotputernic
pentru ca poate trai ca noi, fard a
inceta sa fie ceea ce Este: Dum-
nezeu. $i poate trai in toate, fara a
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se amesteca sau compune cu ele.
Invers, omul este icoand, nu atat
pentru cd este zidit, ci ca poate
trdi, creat si limitat, toate ale lui
Dumnezeu, fara a inceta sa fie
ceea ce este: fapturd creata.
Aceastd paradoxala realitate
Dumnezeu o traieste continuu,

ca Viata Sa proprie, fard sa-L
poate cineva intrerupe, fard a fi
clintit in alegerea Sa. Omul insa,
dupa cadere, triieste aceastad
infricosatoare chemare in in-
treaga sa viata, intr-un fapt ales,
intr-o clipd, sau intr-o adénca si
vie rasuflare. Este indeajuns o cli-

pa autentica sa se poata declansa
in el intregul proces de dubla ico-
nizare. De fapt, O Singura Icoana
cu doua fete: dumnezeiesc-ome-
neascd si omenesc-dumnezeias-
cd, la care cine oare n-ar vrea sa
se inchine!?

VIATA IN HRISTOS CASTIGATA
PRIN SFINTELE TAINE
IN GANDIREA SFANTULUI
NICOLAE CABASILA

fantul Nicolae Cabasila
s-a numarat printre te-
ologii de seamad ai seco-
lului al XIV-lea, ldsdnd Bisericii
lucrdri teologico-liturgice de o
mare valoare, intre care cele mai
importante sunt ,Despre viafa
in Hristos“ si ,Talcuirea Sfintei
Liturghii®, si in care puncteazd
necesitatea participdrii omului la
viata liturgica a Bisericii, dimpre-
und cu viata ei ascetica, el insusi
ajungand prin aceasta cale sd bi-
ruiasca intunericul pécatului si
sa vada lumina dumnezeiasca,
dupa cum aratd si Sfantul Simeon
al Tesalonicului: ,,a facut biruinta
la dreapta slavitoare credintd si la
curdtirea vietii'.
Intreaga teologie a Sfantu-
lui Nicolae Cabasila este o ex-
punere a intregii activitati inte-

lectuale realizate, dar cu mult
mai mult a experientei mistice
proprii pe care a experimetat-o
si a uceniciei desfasurate ala-
turi de teologii isihasti cu care a
fost contemporan®. Evidentierea
acestor influente vii si sanatoase
au fost concretizate intr-o prima
instanta, in lucrarea ,,Despre viata
in Hristos“ ce dezvaluie reperele
teologice legate de unirea omu-
lui cu Dumnezeu si salasluirea in
viata lui Hristos prin viata litur-
gica a omului.

Din pozitia de laic, Sfantul
Nicolae fundamenteaza in aceas-
ta opera posibilitatea impartasirii
de harul dumnezeiesc prin ex-
perienta liturgica si duhovniceas-
cd a mireanului. Astfel, prin Sfin-
tele Taine ale Bisericii, in special
prin Sfintele Taine ale initierii

Cétalin-Flavian Raileanu

— Taina Botezului, Mirungerii si
Taina Euharistiei - omul devine
hristofor, avandu-L pe Hristos in
sine si prin care trezeste la viata si
sustine darurile vietii lui Hristos.
Aceasta triada sacramentald este
pusa in valoare si prin trimiteri
la alte Sfinte Taine care intretin
omul in viata Sa.

Inacestfel, Sfantul evidentiaza
faptul ca inainte de inceputul ca-
latoriei de regasire si redobandire
a starii paradisiace si reanimare a
legaturii dintre om si Dumnezeu,
in interiorul omului trebuie sa
se producd lepadarea factorului
care a dus la sldbirea acestei lega-
turi, anume pacatul: ,Nu putem
incepe o noud viatd in Dumne-
zeu pand nu am murit pdcatu-
lui, iar pacatul nu-l poate omori
decat numai singur Dumnezeu".

1. Arhid. Prof. Dr. Constantin Voicu, Patrologie si literaturd patristicd, vol. III, Editura Basilica, Bucuresti, 2010,

pp. 315-319.

2. Pr. Prof. Teodor Bodogae afirmé in Cuvdntul introductiv al lucrarii ,Despre viata in Hristos®, ca ,,in urma contacte-
lor mai dese cu Sfintii Teolipt, Grigorie Sinaitul, Grigorie Palama si altii, cugetarea lui Nicolae Cabasila se maturizeazd, se

induhovniceste®, p. 10
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Asadar, pacatul - izvorul raului
in lume, trebuie sd fie sters din
inima omului pentru ca Dum-
nezeu sa devina factorul unic de
manifestare al omului si nu pa-
catul, iar acest lucru este posibil
prin ,nasterea din apd si din duh®
(Ioan 3, 5), anume Botezul, care
»pe cei botezati 1i curdteste de in-
tindciunea pdcatului si intipareste
in ei chipul Siu“. Incepand de
acum omul isi recapata in sine
scopul primordial al existentei
sale, o viata trditd in iubirea Prea-
sfintei Treimi in care omul trebu-
ie sa creasca si sa ajunga la ,,md-
sura barbatului desdavarsit, la var-
sta plinatatii lui Hristos“ (Efeseni
4, 13). Odata scufundat in apa
Botezului, omul cel vechi moare,
impartasindu-ne de moartea lui
Hristos si se naste un nou om,
intrucét prin scoaterea din apa,
impirtisirea se face de Invierea
Sa si de acum intregul drum al
celui de curand botezat se face in

vederea impartasirii depli-
ne cu Hristos in Imparitia
Cerurilor: ,,Taina Botezu-
lui este aceea prin care ne
invrednicim sd vedem des-
fatarile ceresti*.

Dupa ce omul cel vechi
a murit, iar pacatul a facut
loc Binelui prin Botez, cea
de-a doua Taina prin care
~omul cdstiga de aici de jos
viata lui Hristos“ este Taina
Mirungerii, care lucrea-
zd impdrtdsirea cu puteri-
le Duhului celui bun® si in
care cel botezat este uns cu
Sfantul si Marele Mir in-
trucat acesta ,trezeste pu-
terile si energiile launtrice
la viatd si pune in lucrare
una sau alta din puterile
duhovnicesti®. Prin aceasta
Taina omul primeste atat puterea
de a lucra alaturi de harul Sfan-
tului Duh cét si armele necesare
pentru ca omul sd inainteze in
aceastd noua viata, fiind pecetluit
cu chipul lui Hristos si chemat sa
ajunga la asemadnarea Lui.

Din acest punct, omul este
pregitit de un nou salt spre cul-
mea vietii in Hristos despre care
Sfantul Nicolae Cabasila spune
cd: ,prin ea ajung la Insusi Dum-
nezeu si Dumnezeu Insusi se face
una cu noi in cea mai desavarsitd
dintre toate unirile®, iar aceasta
este Dumnezeiasca Euharistie sau
Taina desavarsirii, in care omul 11
primeste in sine pe Insusi Dum-
nezeu si devine ,,dumnezeu dupd
har® (St. Simeon Noul Teolog),
cdci in acest moment omul capa-
ta plinatatea vietii in Hristos in-
ceputa la Botez si continuatd prin
ungerea cu Sfantul Mir. Sfantul
Nicolae Cabasila surprinde ideea

transfigurarii omului prin im-
partasirea cu Trupul si Sangele
Maéntuitorului ca fiind o recupe-
rare a chipului adamic, o reveni-
re la starea paradisiaca: ,,Cand il
duce pe credincios la Sfanta Masa
si 1i dd sd mandnce din Insusi
Trupul Lui, lutul primeste chipul
Imparatului®,

Sfantul Nicolae Cabasila, fi-
ind un mare iubitor al invataturii
Statului Apostol Pavel si urmand
indemnul acestuia cdnd spune
~toate le pot in Hristos care ma
intareste” (Filipeni 4, 13) afir-
ma si el faptul ca ,Hristos este
si Ungerea si Botezul si Hrana
noastrd, El este totul® intrucét
El este tinta catre care ,,omul se
indreaptd pentru a dobandi ade-
varata viatd“

Concluzionand, lucrarea
»Despre viata in Hristos" prezin-
td in mod clar importanta Sfinte-
lor Taine prin care omul ajunge
la unirea mistica cu Dumnezeu,
fiind alaturi de Sfantul Grigo-
rie Palama si ceilalti teologi
importanti ai vremii, repere vii $i
concrete a faptului cd omul este
capabil de vederea lui Hristos si
a luminii Sale. Sfantul Nicolae
Cabasila, vine in completarea si
nuantarea teologiei palamite si a
exprientei isihaste prin faptul ca,
din pozitia sa de laic in Biserica,
ii incredinteaza pe oameni de
faptul ca pot avea parte de vede-
rea luminii taborice si prin viata
sacramentala a Bisericii, aceas-
ta fiind totodatd de in legatura
permanentd cu practica isihasta,
dar si invers, ambele completan-
du-se si actualizindu-se una in
cealalta.
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Gand pascal
de pr. prof. Stelian Spinu

Hristos nu e doar pascd si doar oua,
E inviere, nu-i destin.

Este obrazul picurat de roud

Intors de-a dreptul la alt chin.

Hristos nu-i zarva si nu-i gélagie,
E pacea ta, e linistea din noi,
Este iubirea ce o sd ramaie,

E albul pur din pata de noroi.

Hristos nu e departe, ci e doar acasa
La masa ta, cu blid ciobit,

La care vin sa se-ntalneasca

Tot ce e bun cu tot ce ai iubit.

Hristos nu-nseamna usa-nchisa,
Nu-nseamna lacat si zévor.

El e lumina cea promisa,

El e prezenta, nu e dor.

Nidejdea Invierii
Prof. Dr. Eugen-Dan Dragoi

Clinchet de ,,nimic zicand®
Inima-n genunchi plecénd.
Trup si Sange laudand,

Jertfa Crucii: Sfant, Sfant, Sfant!
Care va zambi-n curand
Priméavara-n al meu gand

Dor de mama...

Alina Stefania Stefan,
clasa a-X a Patrimoniu

Ne-ai dat aripi mama, si-am zburat,
Imprastiat prin lume-acum e dorul...
Sunt zile cand privesc neincetat

In ochi-ti ce-mi dezleaga viitorul.

Esti stalp de sprijin, putere si viat,
Esti lacrima a noptilor tarzii,

Esti linistea furtunii lipsite de speranta,
Si esti iubire vie a celor trei copii.

Din dragoste si dor, iti scriem de departe,
Si ti-am trimis, s-un fel de ‘telegrama’

Sa-i poti sarbatori pe toti in parte
Caci esti in toti la fel, iubitd mama!

Mama
Denisa Popa, clasa a X-a P
Mami, ai ochi blajini si miini muncite
Si ai mereu doar suflet de copil

Tu locuiesti in mine de departe
Si-mi dai viata-n sufletul umil.

M-ai invatat destule si de toate

Si-am invatat din toate sa fiu eu

Ma rastigneste lumea rea in intuneric
Si-atunci oftez, dar cred in Dumnezeu.

Nu vreau sd vad o lume fara tine
Nu vreau sd pice floarea de cais

Ci simt cd tu vei adormi in mine
Si-am sa pasesc mereu cu tine-n vis!

AXios
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Cenaclul culorilor

ICOANA NE ADUCE AMINTE
DE DUMNEZEU SI DE SFINTII LUI
SI NE UMPLE DE DORUL LOR

e-a lungul istoriei,
Biserica a biruit in

toate  imprejurdri-
le asupra ereziilor (invataturi
gresite). Insd dintre toate biruin-
tele sale, numai biruinta icoanei
a fost proclamata in chip solemn
»Biruinta Ortodoxiei‘, pe care
Biserica o sarbatoreste in prima
Duminicd din Postul Mare, nu-
mita si Duminica Ortodoxiei.
Arta bizantind nu numai cd
are o contributie importantd in
istoria artei din punct de vede-
re estetic, dar este si tainicd. Ea
se bazeaza pe stilizarea deta-
lillor si geometrizarea formei,
pe decorativism si mai ales pe

principiile frontalitatii, lipsa
volumetriei si traducerea ei
in plan bidimensional si pe
impartialitatea si hieratismul
personajelor, etc., dar, mai
mult decét atat, trezeste inte-
res prin simbolismul sdu care
o face misterioasa. Are mesaj
si incdrcaturda emotionala.
Are putere taumaturgica,
dacd ne gandim la icoanele
facatoare de minuni ce sunt
presarate in intreaga lume.

Icoana este, inainte de
orice, o imagine sfantd, ve-
neratd de cdtre credinciosi.
Pictorul nu face opera de
artd, ci o faptd cucernica
reprezentind Impiritia Ce-
reascd sub infitisarea vizibila a
imparatiei pamantesti.

Icoana Bisericii este de origi-
ne apostolica pentru ca Sfantul
Apostol si Evanghelist Luca a fost
primul iconar al Bisericii. Si el a
pictat-o cu madinile sale pe Nas-
catoarea de Dumnezeu, rdma-
nandu-ne de la el trei tipuri de
icoane mariologice: Indrumitoa-
rea, Mangaietoarea si Rugdtoa-
rea'. In primele dous, Maica lui
Dumnezeu I poarta in bratele ei
pe Mantuitorul nostru, pe cand
in a treia, in Rugdtoarea, ea se
roagd Domnului pentru mantu-
irea intregii lumi.

Prof, Marian Dolea

De la iconografia luminata de
Dumnezeu, a Sfantului Evanghe-
list Luca, Biserica s-a imbracat in
pictura ei teologica ca intr-o ha-
ind de nuntd. Acest lucru a fost
confirmat de pictura eclesiald
pastrata in catacombele romane
si de fragmentele picturale din
primele secole crestine, care au
fost descoperite de arheologi in
multe parti ale lumii.

Sfintele Icoane, insa, nu sunt
podoabe ale Bisericii, ci o expri-
mare dogmatica si liturgica a te-
ologiei Bisericii. Ele reprezinta o
exprimare fideld a teologiei Bise-
ricii, fapt pentru care, atunci cand
vorbim despre icoana Domnului,
intelegem cd ea este o picturali-
zare teologica a dogmei hristo-
logice a Bisericii.

Dacd din punct de vedere
dogmatic unirea ipostatica/per-
sonala a celor doua firi in Hristos
este fundamentul iconografiei
ortodoxe, din punct de vedere
liturgic, sfintele icoane sunt mar-
turia vizuald a intrupérii Dom-
nului. Totodata, ele adeveresc
faptul ca Sfintii Lui sunt reali,
ca ei sunt persoane istorice, dar,
in acelasi timp, cd ei s-au sfintit
si s-au umplut de slava lui Dum-
nezeu. lar noi nu putem sluji in
Biserica fira icoanele Bisericii®
pentru cd icoanele sunt, pentru

1. http://ziarullumina.ro/cele-mai-vechi-icoane-ale-maicii-domnului-67468.html.
2. Pr. Prof. Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxd, Ed. Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1986,

p. 67.
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ochi, ceea ce sunt cuvintele pen-
tru auz: certificdrile teologice ale
credintei noastre ortodoxe.

In ceea ce priveste erminiile
zugravilor sau cartile de pictura,

in care se indica modul in care
trebuie sa se picteze Domnul,
Maica Sa si diversi Sfinti ai Bi-
sericii, ele au inceput sd apara in
sec. al XVI-lea, pana atunci aces-

ICOANA

tea transmitandu-se pe cale ora-
la. Cea mai cunoscutd, completa
si sistematica dintre acetea este a
Ierom. Donisios din Furna.

- FEREASTRA CATRE CER

Teodora Costea,

absolventd a Seminarului, Sectia Patrimoniu Cultural

coanele, asa cum vedem
din etimologia cuvantu-
lui (eikwv - imagine in
oglinda, reprezentare vie), sunt
imagini reprezentative fie ale
lui Dumnezeu in Treime, fie ale
Maéntuitorului lisus Hristos si ale
Maicii Domnului, fie ale sfintilor
sau ale ingerilor. Ele impodobesc
bisericile si casele noastre, nu
doar datorita caracterului lor es-
tetic, ci si caracterului lor liturgic,
pentru cd, fiind imagini sacre, ne
dau sentimentul real al prezentei
lui Dumnezeu sau a sfantului re-
prezentat in icoana.
Prin intermediul icoanelor,
oamenii contempla Impiritia lui
Dumnezeu si intra intr-un dialog

direct cu divinitatea, caci asa cum
afirma Périntele Dumitru Sténi-
loae, ,,icoana reprezintd o veritabi-
l fereastrd prin care omul si Dum-
nezeu se pot privi fatd in fatd“

Prin urmare, pentru a aduce
o importanta icoanelor, elevii de
la sectia de Patrimoniu cultural
ai Seminarului Teologic ,,Sf. An-
drei, in ,,Anul omagial al satului
romanesc, cu ocazia sdrbatorii
Sfantului Apostol Andrei, au rea-
lizat un vernisaj de icoane in sala
»Sergiu Dumitrescu®a Muzeului
Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine de la Dunarea de Jos,
sub indrumarea domnilor pro-
fesori Ioan Sergiu Manole si Ma-
rian Dolea.

In ceea ce md priveste, am
avut deosebita bucurie de a reali-
za si picta chipul Sfantului Proo-
roc Inaintemergator si Botezitor
lIoan care este sdrbétorit pe data
de 7 ianuarie. Mi-am ales acest
sfant deoarece il percep ca pe
un model de viata induhovnicita
care a luptat impotriva relelor si
patimilor ce se petreceau in lume
la acea vreme.

Din punctul de vedere al ele-
vului seminarist, icoana este un
dialog cu Dumnezeu. Numai pri-
vind icoana ai impresia ca sfan-
tul reprezentat in ea priveste si
vorbeste. La sfanta si dumneze-
iasca Liturghie, elevul seminarist,
privind icoana, capata incredere si
dialogheaza fie cu Dumnezeu sau
cu Maica Domnului, fie cu sfantul
care este reprezentat in ea.

Icoana este fereastra spre cer
deoarece, prin icoana, semina-
ristul, omul de rand, preotul sau
monahul au acces mult mai usor
la Dumnezeu si spre El isi in-
dreapta dorinta de a-L cunoste, a
se ruga si a lduda Preacuratul Sau
nume.

De aceea, tot omul trebuie sa
cinsteascd icoana pentru cd in ea
este reprezentat Domnul si Sfintii
Sai.
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Armonii andreiene

MUZICA

- DULCEA AMINTIRE A RAIULUI

nterviu cu domnul profe-

sor dr. Eugen Dan Drdgoi,

de la Seminarul Teologic
Ortodox ,,Sf. Andrei®, din Galati,
realizat de elevul Ignat Emanuel
absolvent al Seminarului, sectia
Pastorald.

- Va multumim ca ati ac-
ceptat invitatia noastra de
a imbogdti rubrica Armonii
andreiene si va propunem sa
punctati cateva aspecte gene-
rale si cateva aspecte speciale
ale activitatii muzicale pe care
o desfasurati in cadrul Semi-
narului Sfantul Andrei.

Putem spune ati trait muzi-
ca si inca o faceti ca pe un fe-
nomen care v-a marcat si prin
care v-ati straduit sa va definiti
traseul in viata. Poate fi muzi-
ca un mod de viata in care ne
miscam, viem si suntem?

- Muzica, pentru mine, in
calitate de dirijor, este cea mai
frumoasa tdcere a fapturii pen-
tru a se auzi armonia deplind a
mintii coborate in inima. Calea,
Adevdrul si Viata este Hristos!
Muzica este o un dar al peda-
gogiei divine care ne ajutd sa ne
reunim atunci cand simtim ca
ne-am indepdrtat prea mult de
noi insine si unul de altul.

- Cand ati simtit prima
data ca muzica este un dar de
la Dumnezeu pentru dvs.?

— Gratie pasiunii tatdlui meu
si jertfelniciei mamei mele, am
crescut intr-o casa impodobita
cu partituri si cdrti, in care ra-
sunau permanent cantari religi-

17

oase, arii din opere, fragmente
muzicale din repertoriul Coru-
lui Catedralei Arhiepiscopale,
romante si cantece populare.
Desi aveau posibilitati materiale
reduse, ai mei au facut eforturi
ca, atit eu cét si fratele meu sa
beneficiem de o solida cultura si
o educatie muzicald pe masura.
Fiind ndscut cu auz absolut (o
minune de la Dumnezeu, dat fi-
ind cd pe la 1-2 ani am fost foar-
te aproape sa imi pierd auzul in
urma unei otite), am avut sansa
sa fiu indrumat spre muzica de
la 4 ani, varsta la care am ince-
put studiul viorii. Cred ca prima
datd am simtit bucuria launtri-
cd atunci cand imi potriveam
in oglinda papionul, inainte de
a merge la prima mea aparitie
pe scena (5 ani si jumadtate).
Atunci, pentru cateva secunde,
au disparut tristetile cauzate de
reducerea programului de joa-
cd, furia cd nu putem canta de
prima data fara efortul celor 2-3
ore de studiu pe zi, presiunea
profesorului si a parintilor, bat-
jocura colegilor de joaca pentru
care fotbalul si batdile erau pen-
tru bdieti, nu vioara. Tin bine
minte sentimentul acela fiindca
m-a incercat de fiecare datd, in
alte circumstante, inainte de fi-
ecare concert, spectacol si Sfan-
ta Liturghie la pupitrul Corului
Seminarului sau al Catedralei
Arhiepiscopale din Galati

- Credeti ca Dumnezeu ne
trimite acolo unde este nevo-
ie de noi, niciodata impotriva
noastra?

- Cred ca Dumnezeu ne tri-
mite acolo unde trebuie sa fim
pentru a-I putea intelege si simti
mai bine dragostea pentru noi.

- Cum reusiti sa fiti profe-
sor si dirijor pentru, nu peste,
niste tineri care incearca sa se
adauge la numarul celor care
au facut cinste acestei scoli?

- Inci nu am reusit si fiu
profesor, desi ma straduiesc de
vreo 20 de ani. Uneori reusesc sa
fiu un fel de shortcut, sa livrez in
cateva minute informatii cautate
si verificate un timp indelungat.
Alteori incerc si-i conving de
utilitatea sau inutilitatea unor
experiente. De cele mai multe
ori, incerc sd-i fac sa se simta
responsabili pentru darurile cu
care Dumnezeu i-a inzestrat. In
ultimii ani, odatd cu experienta,
mi-am dat seama cd rolul meu e
sd fiu 0 oglinda in care sa se vada
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pe ei insisi cat de frumosi sunt
atunci cand ii mangaie Dumne-
zeu cu zambetul unei reusite. Di-
rijor nu pot fi decat pe scend sau
in fosa in timpul unui spectacol,
dar mai ales in Altarul catasului
Catedralei, la Sfanta Liturghie.
Pana la momentul in care trebu-
ie sa tac pentru a se auzi vibratia
comuniunii, nu sunt dirijor, ci
un simplu mestesugar, un tehni-
cian care imbina informatii, teh-
nici, sonoritati, si alte asemenea
ingrediente pentru a-mi convin-
ge partenerii actului artistic sa
redea ceea ce cred eu ca este o
muzicd a emotiei autentice, care
te innobileaza.

- Noi, elevii din anii termi-
nali, am reusit sia deprindem
acest exercitiu al asezarii in
normele corale. Cum reusiti sa
faceti fata provocidrilor noilor
generatii, an de an?

- M4 bucur sa vd aud atat
de increzitori. Increderea in
darurile dobéandite e un pas im-
portant spre Credinta doban-
dirii Déruitorului. Din pacate,
eu incd n-am reusit sa deprind
exercitiul normelor corale. De
fapt nici nu prea exista norme in
muzicd, exceptand regulamentul
de ordine interioara al institutiei
in care se pregateste actul artis-
tic. Mai exista cateva norme sta-
bilite conventional in partituri.
Din pdcate, provocdrile tim-
purilor noastre nu sunt legate
de muzicd, cel putin la nivelul
scolilor teologice, ci de absenta
muzicii, mai ales de inlocuirea
lor cu ofertele insingurarii lumii
virtuale. Una dintre consecintele
acestei diabolice oferte este tea-
ma care genereaza cea mai pu-
ternicd arma de manipulare in

masd: scaderea stimei de sine, a
demnitatii. Muzica tocmai asta
le ofera celor care cantda impre-
und: curajul de a veni in fata
publicului, demnitatea de a fi
cat mai buni, de a spori cat mai
mult talantii primiti de la Hris-
tos si Comuniunea. Cand le-am
dobandit pe acestea, cad de pe
suflet solzii deznadejdii si apare
creativitatea. Fiecare generatie
creste cu muzica ei. Provocarea
este sa ii motivezi sa gandeas-
cd, sa asculte, sa cante, sd vor-
beasca si sa lucreze creativ. Este
singura sansa reald intr-o lume
amenintata de ireal.

— Cum reusiti sa faceti tre-
cerea de la atitudinea bunului
plac al tinerilor la atitudinea
bunului simt atat de necesara
in misiunea pe care o aveti?

— Atunci cind reusesc, doar
prin exemplu personal. Cand
eram copil, tatdl meu, preotul
Eugen Dragoi, imi spunea: ,Eu
plec la Biserica. Dacd poti, vino
si tu“. Nu m-a obligat niciodata.
Mi-a oferit exemplul personal,
fara sa faca parada. Uneori adu-
cea vorba, asa, intamplator, des-
pre lucrurile frumoase de acolo,
sau imi canta diferite cantari,
intr-o extraordinara pedagogie
a devenirii motivate (convinge-
rea din interior este inmiit mai
puternicd decét convingerea din
exterior - constrangerea). Si eu,
ca si voi, am fost de multe ori in
situatia de a trdi intr-un dualism
conjunctural. Cu cei din bise-
rica eram fiul preotului, cu cei
din afara (de la patru ani ne-am
mutat intr-un cartier muncito-
resc) eram ,fiul popii® ,vioris-
tul” etc. si trebuia sd mad integrez
in comunitatea de atunci, adap-

tandu-ma. Astdzi se intampla la
fel, mai ales in mediul virtual,
in care Hristos este judecat, bat-
jocorit si ucis in sufletele atator
tineri de tot felul de judecdtori,
farisei impreuna cu ,,poporul cel
cules® al celor ce nu stiu ce fac.
Acest bun plac nu e bun deloc.
Este un fals sentiment al puterii
de a pune etichete asupra unui
produs al multimii coordonate
de interesele unor lideri de opi-
nie pe care, de cele mai multe ori,
nu-i vom intdlni sau cunoaste
niciodata.

Cum Il poate descoperi un
tandr, un copil, in seminarul
nostru, prin muzicd, pe Dum-
nezeu?

Constientizand ca acest dar
minunat, muzica, este de la
Dumnezeu. Cand primesti un
dar de la cineva drag, cunoscut
tie si recunosti daruitorul dupa
darul primit, te bucuri si mai
mult de acel dar, iti e si mai drag,
pentru dragostea ce ii porti da-
ruitorului. Mentionez ca darul
muzicii este deopotriva acela de
a o asculta si de a o canta.

- Ce ne puteti spune despre
pedagogia cantecelor patrioti-
ce, despre rostul lor in forma-
rea noastra duhovniceasca?

- Cea mai eficienta uneal-
td a pedagogiei este exemplul
personal. Sinaxarele sunt pline
de exemple de patrioti ai Patri-
ei Ceresti, sfintii care s-au jert-
fit pentru credinta, nddejdea si
dragostea lui Hristos. Aldturi de
Sfintii din calendar, eroii stiuti
si nestiuti ai neamului au luptat
pentru aceleasi idealuri. Dupa
parerea mea, cel mai frumos
cantec patriotic este ,,Hristos a
Inviat cantat eroilor neamului.

AXios
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Daca nu ne vom rusina de eroii
nostri si de idealurile lor, vom
iubi céntecele patriotice, céci ele
ne vor trezi la demnitatea noas-
trd de popor. Nu e simplu. Une-
ori, noua, barbatilor mai ales, ne
e greu sd le spunem parintilor
nostri ,,Te iubesc, tata! Te iubesc
mama!“. Noroc de emoticoa-
ne. Cum, dar, vom avea curajul
sa strangem in inima cuvinte-
le ,patrie, ,,popor®, ,eroi“ etc.,
cand nu pare sd fie trendy, cool,
fancy etc. si riscam sd ne pier-
dem popularitatea?

- Este usor sia argumen-
tezi tinerilor de ce este bine
sa asculti si sd canti cantari
duhovnicesti. Dar tinerii nuvor
sentinte si porunci, ba chiar se
revolta in fata lor. Cum reusiti
sa-i indrumati spre a sti ce le
foloseste si ce nu le foloseste cu
adevarat?

- Cantérile duhovnicesti,
dacd sunt cantate duhovniceste,
intr-un mediu duhovnicesc, nu
au nevoie de argumentare. Efec-
tul lor se va simti imediat. Daca
sunt cantate intr-un spatiu cul-
tural, vor avea alte efecte. Sunt si
exceptii cand spatiul se sfinteste
de la sfintenia momentului. Asa
s-a intamplat la evenimentele
din decembrie 1989, cind oa-
menii au cantat pe strazi ,Cu
noi este Dumnezeu® sau cand
colindatorii il vestesc pe Hristos
in alte spatii decat cele dedicate
actului liturgic sau cultural. Mu-
zicareligioasd se reflectd in prea-
plinul sufletesc al omului prega-
tit, setos sd o asculte. Dumnezeu
se poate revela in foarte multe
daruri muzicale, atunci cand
il recunosti pe Daruitor. Orice
piesa muzicald, ca sa md exprim

in limbaj popular, este buna
daca te face mai bun, mai em-
patic cu cei din jur, mai intelept,
mai creativ, mai destins, mai ho-
tarat (de exemplu muzica patri-
oticd), mai sensibil... exemplele
pot continua. Asadar, nu incerc
sa conving pe nimeni. Uneori le
arat elevilor cum se face o piesa
de proasta calitate si ce presu-
pune, de exemplu, crearea unui
cor de operd sau musical (efor-
tul, timpul si complexitatea unei
lucrari poate fi un indiciu despre
valoare, desi nu e obligatoriu sa
fie asa). Alteori ii intreb ce efect
ar putea avea piesa respectiva in
alt mediu decét cel pentru care a
fost preponderent creata. E im-
portant sa le atrag atentia ca mu-
zica trebuie privita intr-un tot
unitar. Nu pot spune cd ascult o
piesa si fac abstractie de text. Ele
vor veni la pachet in constiinta
auditoriului si pot afecta pe ter-
men lung sanatatea sufleteasca si
trupeasca a celor care o asculta.
Sunt multiple exemple nefericite
in acest sens.

Dupd atata experientd, mai
aveti emotii inainte de ince-
perea concertelor? Dar elevii,
cum reactioneaza ei la aceste
emotii?

Intelegand din intrebare ci
emotiile se refera de fapt la te-
meri, pot spune ca ele cresc oda-
td cu nivelul de constiinta. Cand
suntem foarte mici, spunem
poezii in fata audientei fara pro-
bleme. Cénd apare constiinta de
sine, cam pe la 6-7 ani, copiii nu
mai privesc audienta in ochi, isi
sifoneazd hainele, isi contorsio-
neaza mainile, se balanseaza de
pe un picior pe altul etc. Acelasi
lucruseintdmplaatunci cand esti

constient de misiunea pe care o
ai si de implicatiile pe termen
lung a ceea ce faci. Mai ales ca
dupa o anumita vérsta nu stii cat
timp ai la dispozitie sa faci si alte
concerte/spectacole mai bune,
ca sa iti speli pdcatele tineretilor.
Atunci cand iei asupra ta toate
emotiile constiintei, le dai mai
putine emotii celor din jur. Te-
merile si deprinderile sunt in
acelasi pahar. Ai mai multe de-
prinderi, ai mai putine temeri.
Incerc sa pregatesc corul in asa
fel incat sa facd toate greselile
posibile la repetitii. Cand sunt
pe scend si ma transform in di-
rijor incerc sd le produc emotii
(in sensul adevarat al cuvantu-
lui) coristilor si publicului deo-
potrivad. Impirtasirea emotiei ne
face cu adevarat umani, empa-
tici, apropiati unul de altul si toti
laolalta de Dumnezeu. Aceste
emotii fac experienta scenica
de neuitat, fiindca daca, peste
timp, elevii seminarului vor uita
ce le-am spus, uneori chiar si ce
i-am invatat, cu sigurantd nu vor
uita cum i-am facut sa se simta
atunci cand curgea muzica prin
noi toti — cor, dirijor si public.

- Sfantul Vasile cel Mare
spune despre cantatul
preunda ca ,este ca un lant
care duce la unire. Ea aduna
pe cei despartiti, uneste pe
cei dezbinati, impaca pe cei
certati. Cu adevarat mare lega-
tura de unitate este strangerea
tuturor intr-un singur cor
Putem spune ca activitatea co-
rului ajuta la realizarea acestei
mult dorite unitdti intre elevii
seminarului nostru?

- Ca orice activitate, corul 1i
poate uni pe unii elevi si ii poate

im-
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dezbina pe altii. Activitatea de
performanta a Corului Semina-
rului atrage uneori invidia celor
care nu sunt selectati de la ince-
put (am avut elevi care au intrat
in cor pe ultima sutd de metri
ai sederii in seminar) sau care,
pentru asimilarea prea lenta a
partiturilor, sunt eliminati ina-
inte de prezentarea pe scene sau
in Biserici a reusitelor lor. Pentru
cei care inteleg ca performanta
nu se face cu jumatati de masu-
ra - le spun adeseori elevilor, ca

Versari: Mikai Enivesea
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o gluma, cd nu am intalnit inca
barbati semi-morti sau femei
semi-gravide - corul reprezinta
o mandrie in sensul de demni-
tate a scolii noastre (din care fac
parte toti elevii, nu doar coristii)
si 0 experientd de varf in dome-
niul muzical de care beneficiaza
cei selectati si dedicati. Astfel de
experiente se traiesc la cele mai
multe discipline din scoala noas-
trd, experiente datorate pregati-
rii si daruirii colegilor profesori
ai Seminarului. Dovada stau
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performantele atat de diverse ale
absolventilor nostri de care ne
bucuram cu fiecare revedere.

- Inaintea noastri se des-
chide un univers pe care il
cunoastem in mare parte teo-
retic. Ce sfat ati primit dum-
neavoastrd cand erati ca noi
si-1 puteti da mai departe?

- Sa inmultiti darurile cu
care Dumnezeu v-a inzestrat,
ca sa puteti fi cu adevarat voi
insiva!
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Proiectul ROSE in Seminar

INVATAMANTUL ONLINE
- O PROVOCARE
PENTRU PROFESORI SI ELEVI

erioada pandemicd a

adus multe schimbari

in procesul de pre-
dare-invitare, si totodatd, multe
obstacole pe care cadrele didacti-
ce au fost nevoite sa le depaseasca
cu abilitati digitale bune sau mai
putin bune. Adaptareala procesul
de invatare la distanta s-a realizat
treptat, cu eforturi suplimentare
din partea tuturor celor implicati:
profesori, elevi, parinti.

La inceput mediul online
parea prea putin ofertant, dar
cu trecerea timpului, au aparut
oportunitati din ce in ce mai di-
verse. Pregitirea lectiilor, adap-
tarea mesajelor, si continuturilor
in functie de varsta, selectarea
instrumentelor adecvate, colabo-
rarea cu parintii, motivarea ele-

21

vilor, toate acestea s-au schimbat
radical, iar cadrele didactice au
dat dovada de rabdare, devota-
ment s§i capacitate de adaptare.
Astfel cd, desi reticenti la ince-
put, am imbrétisat in scurt timp
predarea online ca unica solutie
intr-o situatie de criza. Printre
avantajele predarii online se nu-
mara faptul ca nu necesita efort
de miscare, nu pune presiune pe
elevi si profesori, si nu in ultimul
rand, flexibilitatea timpului si a
locatiei.

Prin platformele educationale
online, profesorii au reusit sa
continue intr-un context sensibil
si in plind schimbare. Perioada
de inceput a pandemiei apri-
lie-iunie, pana la sfarsitul anului
scolar 2019-2020, a insemnat o

prof. Cuza-Ghita Valentina
prof, Petcu Emanuela
prof. Craciun Simona-Nicoleta

perioadd de tatonare, de cauta-
re, dascilii fiind pusi in fata unei
situatii inedite in care trebuiau sd
gaseasca modalitdti adecvate de
predare online. Din luna septem-
brie a anului scolar 2020-2021,
situatia s-a imbundtatit, pe de
o parte cadrele didactice au de-
venit mai bine pregitite in do-
meniul utilizarii platformelor
online, pe de alta parte, datorita
proiectului ROSE derulat la nive-
lul scolii, am reusit sd acoperim,
intr-o anumitd masurd, necesa-
rul de dispozitive digitale atat
de utile in invétarea la distanta
si mentinerea interesului fata de
scoala.

Dacd in scoala traditionala
folosirea mediului online este li-
mitata, acum cu lectiile digitale,
profesorii folosesc o gama larga
de aplicatii: storyjumper, lear-
ningapps, menti, liveworksheets,
wordwall, bookcreator, nearpod,
socrative, edpuzzle, linoit, genial-
ly, slidemania, answergarden etc.
Aceste aplicatii au fost folosite in
diferite etape ale lectiilor online :
fie in transferul de cunostinte,
sau in etapa de consolidare sau
de evaluare a cunostintelor.

Mediul online a eliminat cre-
ta si buretele, dar folosirea de
instrumente digitale le-a per-
mis profesorilor sa isi prezinte
informatiile pe o tabla mult mai
interactiva si captivanta.
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Proiectul ROSE in Seminar

EDUCATIA SI DEZVOLTAREA
PRIN INOVATIE - COLABORAREA
PE CARE PROIECTUL ROSE
A PROPUS-O SEMINARULUI GALATEAN

}

roiectul ROSE a ofe-

rit posibilitatea unui

numar de 271 de li-
cee din intreaga tara de a ad-
opta o alternativa a sistemul de
invatamant actual. Proiectul pri-
vind invataméntul secundar, de-
marat de Ministerul Educatiei, isi
propune ca pana in anul 2022 sa
reducd rata de abandon scolar, sa
creasca rata de absolvire si, nu in
ultimul rand, sd imbunatateasca
performanta la examenul de ba-
calaureat.

Proiectul privind Invitiman-
tul Secundar (Romania Seconda-
ry Education Project/ROSE), in
valoare totala de 200 de milioa-
ne de euro, este finantat integral
de Banca Internationald pen-
tru Reconstructie si Dezvoltare
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(BIRD),inbaza Legiinr.234/2015
pentru ratificarea Acordului de
Imprumut (Proiectul privind in-
vatamantul secundar) intre Ro-
ménia si Banca Internationala
pentru Reconstructie si Dezvol-
tare, semnat la Washington in 17
aprilie 2015 (conform Ministeru-
lui Educatiei Nationale).
Seminarul Teologic ,,Sfan-
tul Andrei din Galati, se afla,
de asemenea, pe lista liceelor
beneficiare, motiv pentru care a
dobandit un avantaj uimitor pri-
vind calitatea educatiei, dar si a
interesului elevilor, indeosebi,
fata de materiile vizate exame-
nului de bacalaureat, mai precis:
Limba si Literatura Romana, Is-
toria, Logica sau Geografia (la
alegere). Proiectul isi propune

Casian Teodor Hornea,
clasa a Xll-a Pastorala

sa schimbe total perceptia tine-
rilor elevi referitoare la scoald,
in general, prin transformarea
acestui cadru, aparent opresiv,
intr-un mediu in care elevul isi
poate exercita in voie spiritul
creator si exuberant, nemaifiind
constrans de caracterul notarii.
Astfel, atmosfera devine mai pla-
cutd, relatia elev-profesor se con-
solideaza, iar disponibilitatea si
motivatia elevului de a se pregati
cu temeinicie pentru examenul
de bacalaureat sporeste.

Mai mult decat atat, ROSE
vine si cu 0 noud metoda de se-
dimentare a informatiilor im-
bunatatitd, oferindu-i grupului
tintd de elevi beneficiari excur-
sii social-informative, decontate
integral. In acest fel, profesorii
le pot prezenta in mod fizic toc-
mai lectiile pe care le-au facut la
claséd. Altfel spus, partea teoreticd
este dublata de cea practica - am-
bele parti fiind necesare in egald
masurd pentru dobandirea rezul-
tatului final dorit.

Totodata, in cadrul proiectu-
lui sunt prevdzute granturi spe-
cial destinate renovdrii si dotarii
scolilor beneficiare, mai precis,
destinate repardrii anumitor
spatii de scolarizare, respectiv
achizitionarea de bunuri in scop
educational, cu unicul scop de
a favoriza buna derulare, atat a
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activitatilor de pregatire si orien-
tare, cét si a celor extracuriccu-
lare.

Conducerea Seminarului Te-
ologic ,,Sfantul Andrei“ a consi-
derat drept oportun moderniza-
rea unui vechi laborator de infor-
matica, care fusese grav avariat

in urma unui cutremur. Astfel, in
urma procedeelor de moderniza-
re, structura salii respective a fost
innoita, peretii au fost zugraviti,
iar vechea dusumea a fost schim-
batd cu parchet. De asemenea,
se va achizitiona in cel mai scurt
timp posibil si mobilierul, care,

in limita bugetului disponibil,
va fi de o calitate superioara.
Din momentul in care lucrarile
de modernizare vor fi finalizate,
toti elevii beneficiari se vor putea
strange aici pentru a lua parte la
paleta de activitati pe care o pro-
pune proiectul ROSE.

CAUZE POLITICE ALE SCHISMEI

chisma dintre ortodo-

xie si romano-catoli-

cism nu este acelasi lu-
cru si la fel inteleasd de o parte
si de alta a celor doud confesi-
uni crestine. Vazuta din Rasdrit,
schisma s-a manifestat la inceput
ca rupere a raporturilor oficiale
obisnuite intre cele doud Biserici
autocefale de frunte, romana si
constantinopolitand, rupere de
raporturi precedata de o lunga
serie de cauze, teologice in mare
parte, dar si politice. Vazuta din
Apus, schisma este socotitd un
act de rebeliune greaca impotri-
va autoritatii papale, pand atunci
recunoscuta si acceptata.

Desi sunt inca destule ama-
nunte care nu sunt bine cunoscu-
te, terenul istoric al schismei s-a
largit si luminat suficient pentru
a se putea spune, in cunostintd
de oameni si de situatii, care au
fost motivele reale si importante
ale dezbinarii bisericesti, inainte
si dupa incidentul de la 1054.!

S-a zis, cu drept cuvant, ca
schisma bisericeasca a fost pre-
cedata de una politicd. Incorona-
rea lui Carol cel Mare ca imparat
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»~roman“ (800), ar fi una dintre
cauze, fapt foarte important in
sirul cauzelor schismei politice si
bisericesti, dar nu singura si nici
cea dintai? Constituirea lumii
romane in doud parti deosebite
administrativ si politic a fost in-
ceputd cu impartirea imperiului
de cétre Diocletian si intaritd prin
crearea unei capitale noi in Rasarit
de catre Constantin cel Mare, ceea
ce era una din consecintele refor-
mei lui Diocletian. Faptul acesta a
fost plin de mari consecinte poli-
tice, culturale si sociale.

Marius Cristea, pedagog

Y
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Impirtirea imperiului dupa
Constantin cel Mare si dupa Te-
odosie I nu insemna crearea a
doud unitati politice deosebite
si cu atit mai putin rivale. Impe-
riul se socotea unitar si a pastrat
mai mult sau mai putin coeziu-
nea pana la incetarea autoritatii
imperiale in occidentul invadat
de barbari (476), dupa care, insa,
s-a mai pastrat un timp respectul
pentru autoritatea imperiald de
la Constantinopol, mai ales in
Italia. Desi imperiul era unic in
principiu, impdrtirea lui era pre-

1. Prof. Teodor M. Popescu, Geneza si evolutia schismei, in Ortodoxia, Bucuresti, 1954 pp. 164-165.
2. A.A Vasiliev, Istoria Imperiului Bizantin, Editura Polirom, 2010, p. 277.
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ludiu formarii unor unitati poli-
tice deosebite, a caror formad isto-
ricd au fost Imperiul Bizantin, ca
imperiu roman in Rasarit si Im-
periul carolingian si apoi german
(962), ca imperiu roman in Apus:
doua conceptii si realizari diferi-
te ale unicului Imperiu Roman.’

Imperiul apusean al lui Carol
cel Mare a fost mai ales o idee si
creatie papala, motivata de po-
litica impdratilor iconoclasti,
invrajbiti cu Roma, de lipsa de
putere sau de vointa a imparatilor
bizantini de a apara Italia si mai
ales Roma contra lombarzilor.
Necesitati si veleitati romane ex-
plicau si crearea unui stat roman
papal (754), cu o jumatate de
secol inainte de incoronarea lui
Carol cel Mare ca imparat. Cand
Papa Leon al I1I-lea a procedat la
aceastd incoronare pe care rege-
le franc se pare ca n-o dorise, el
voia nu numai sd creeze un im-
parat roman, in locul celui de la
Constantinopol, care atunci era o
femeie (Irina), ci sa dea un pro-
tector Italiei, Romei, papalitatii
si statului ei roman, ,respublica
romanorum-.

Aceiasi idee a condus pe papi
in secolul X, cind dupa dez-
membrarea si transformarea im-
periului carolingian, au reinnoit
imperiul roman-german, prin
incoronarea (962) al lui Otto I
(936-973). Cand a izbucnit con-
flictul religios in secolul IX si in
secolul XI, papa nu era singur ci
avea impdratul sau franc sau ger-

man, protector in forme oficiale
convenite al Bisericii romane.*

Terenul de intalnire si de
ciocnire greco-germana a fost cel
al popoarelor slave asezate lan-
gd Marea Adriatica in deosebi al
croatilor si cel italian in deosebi
parte de sud. Interesul religios
al acestei concurente il confir-
ma si faptul cd linia pana la care
s-a intins spre Rdsdrit puterea si
influenta Imperiului carolingian
german este pand astazi linia care
desparte Europa ortodoxa de cea
romano-catolica.

In Italia, concurenta dintre
cele doua imperii si Biserici s-a
transformat intr-un conflict de-
clarat. Impdratii germani voiau
sa castige, iar imparatii bizantini
nu voiau sa o piarda.’

Conflictul politic si religios
era intretinut si de tendinta celor
doud imperii de a-si intinde sfe-
ra de putere si de influenta prin
misiune la popoarele necrestine
asezate intre ele.

Cand printul moral Rastislav
cerea misionari de la bizant sau
tarul bulgar Boris de la Ludo-
vic al II-lea germanicul sau de
la papa Nicolae I, ei rezolvau cu
aceasta nu numai problema reli-
gioasa, ci si una politica. Aceeasi
indoita preocupare aveau curtea
imperiala de la Constantinopol
si imparatul carolingian, cand
tineau sa trimitda misionarii lor
la moravi sau la bulgari si cand
doreau sa-si asigure legdturi
bisericesti in vederea unor ra-

3. Prof. Teodor M. Popescu, op. cit., p. 168.

4. Ibidem, pp. 171-172.

5. Ibidem, pp. 173-174.

6. Ibidem, p. 176.

7. A.A Vasiliev, op. cit., pp. 435-436.

8. Steven Runciman, Istoria cruciadelor, Editura Nemira, 2015, pp. 130-135.

porturi politice favorabile inte-
reselor lor imperiale.

Cruciada aIV-a (1202-1204)
a fost predicata de renumitul
papa Inocentiu al III-lea, avand
in vedere eliberarea cetdtii sfin-
te. In timp ce papa era promo-
torul bisericesc al cruciadei, nu-
cleul politic al ei se afla in alta
parte. Enrico Dandolo dogele
Venetiei, vedea in distrugerea
Imperiului grec premiza nece-
sard pentru a asigura in mod
durabil superioritatea venetiand
in Orient, sub diferite aspecte.
Treptata secularizare a notiunii
de cruciada a adus la incheierea
urmatoare: cruciada sa devina
un instrument pentru suprima-
rea Bizantului.”

Dupa prima deviere, urma a
doua diversiune, legata de per-
soana printului Alexie Anghe-
los, fiul lui Isaac al II-lea. Acest
tandr reusi sa fuga din temnita.
Indreptandu-se spre Apus, el
cauta ajutor oriunde, dupa o in-
fructuoasa intélnire cu papa.
Pretendentul la tron promise
cruciatilor si venarilor venetieni
enorme sume de bani, unirea Bi-
sericilor si ajutorarea cruciatilor.
Intr-adevar, tentatia era mare, de
aceea dupd luarea galatei, in iu-
lie 1203, Constantinopolul cade
in mainile cruciatilor. Alexie al
III-lea fugi, iar Isaac al II-lea si
Alexie al IV-lea sunt restabiliti in
functie. La sfarsitul lui ianuarie
1204, Alexie al IV-lea isi pierdu
si coroana si viata.?

AXios

24



Micii seminarigti

In 13 aprilie 1204, cruciatii
cuceresc definitiv Constantino-
polul, trei zile capitala suportand
o cumplita devastare: comori ar-
tistice, sfinte moaste, obiecte ex-
trem de pretioase au fost rapite,
iar o parte distruse. Balduin de
Flandra, va fi incoronat imparat
latin, iar patriarh va fi venetianul
Tommaso Morosini.

Nu existd o crimd mai mare
impotriva umanitatii decét cru-
ciada a IV-a. Nu numai ca ea a
provocat distrugerea sau disper-
sarea tuturor comorilor trecu-
tului adapostite cu devotament
de Bizant si ranirea mortala a

unei civilizatii care era inca ac-
tiva si insemnata, dar a repre-
zentat si un gest de gigantica
nebunie politicd dand peste cap
intregul sistemul de aparare al
crestinatatii.’

Intre timp, a fost semanatd
ura intre crestinatatea de Ra-
sarit si cea de Apus. Sperantele
amicale ale papei Inocentiu al
III-lea si laudele infumurate ale
cruciatilor cum ca ar fi pus ca-
pat schismei si ar fi unit Biseri-
ca nu s-au concretizat niciodata.
In schimb, barbaria lor a lisat
amintiri de neiertat. Ulteriori,

preconizat unirea cu Roma, pe
fondul sperantei cd aceastd uni-
re ar fi dus la crearea unui front
unit impotriva turcilor. Dar, po-
porul nu i-a urmat, nu putea sa
uite cruciada a IV-a. Era proba-
bil inevitabil ca Biserica Romei
si marile biserici ale Rasaritului
sa se indeparteze una de cele-
lalte. Intreaga miscare cruciatd
le-a inveninat insa relatiile si de
acum inainte, indiferent ce au in-
cercat sa obtind cativa principi,
in inimile crestinilor din Résarit,
schisma era totald, iremediabild
si definitiva.'

potentati crestin-rasdriteni au

POETUL NATIONAL
MIHAI EMINESCU
OMAGIAT DE MICII SEMINARISTI

Prof. inv. primar Paula-Antoaneta Munteanu

oetul National Mihai
Eminescu a fost oma-
giat de elevii Semina-
rului Teologic ,,Sfantul Apostol
Andrei” din Galati printr-o am-
pld manifestare culturala.
Rememorarea luceafarului
poeziei romdnesti s-a desfasurat
cu binecuvantarea si cu partici-
parea Inaltpreasfintitului Pirin-
te Casian, Arhiepiscopul Duna-
rii de Jos si a debutat in capela
Seminarului Teologic Ortodox
»Sfantul Apostol Andrei“ din
Galati, unde elevii si cadrele di-
dactice au participat la slujba de
pomenire pentru poetul Mihai
Eminescu.

o P
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9. Ibidem, pp. 136-139.
10. Ibidem, pp. 145-146.
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SISTEMUL SOLAR

ra de Stiinte ale na-

turii... Materie grea,

abstracta de multe

ori... Unde mai pui cd e si vine-

rea, la sfarsit de saptdména, cand
oboseala isi spune cuvantul...

Suntem la lectia despre SIS-

TEMUL NOSTRU SOLAR.

Vorbim, vedem planse, ima-

gini la videoproiector...Vizita la
Planetariu nu o mai putem rea-
liza...pandemia ne-a furat mi-
cile pliceri, insa imaginatia ne
va salva si de data aceasta. Vom
aduce sistemul solar la noi in
clasa.

Materialele necesare sunt:

* Resturi de hartie colorata;

Prof. inv. primar Paula-Antoaneta Munteanu

* Carton sau polistiren;

* Globulete pe care nu le mai
folosim;

* Fire de sarm4, instalatii, ba-
terii;

e Lipici si...RABDARE!

[ata ce a iesit:

7
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levii din clasele pri-

mare de la Seminarul

Teologic Ortodox ,,5f.
Andrei“ au participat la proiectul
national ,,Eco Junior®, care are ca
scoppromovareauneiatitudinide
respect fatd de mediul inconjura-
tor. Dezvoltarea unei comunitati
active de elevi care promoveaza
reciclarea si, implicit, formarea
unei generatii de viitori adulti
responsabili si implicati, au fost
obiectivele principale sustinute
de cadrele didactice implicate in
proiect.

Pe langa activitétile de ecolo-
gizare , plantare de flori in parcul
scolii, jocuri pe echipe eco-recre-
ative, elevii s-au bucurat impreu-
na si de parada costumelor eco,
parada organizata cu ocazia Zilei
Internationale a Copilului.

Plini de bucurie, micii semi-
naristi si-au prezentat costumele
frumos mestesugite din diferi-
te materiale reciclate. Prezent la
paradi, Inaltpreasfintitul Parinte
Casian a intrat in dialog cu cei
mici, a cantat i a rostit impreund
cu ei rugaciuni pentru binele co-
piilor din intreaga lume.

La final, ierarhul i-a bine-
cuvantat pe toti, le-a oferit dul-
ciuri si le-a adresat un cuvant de
apreciere pentru activitatile in
care acestia se implicd cu mare
entuziasm si dedicare, precum
si pentru ineditele costume reali-
zate special din materiale recicla-
bile pentru aceasta zi, sub deviza
,»1Iunie Eco - Ce nu mai folosesti
astazi, poti refolosi maine!*

27

ECO JUNIOR

Prof. inv. primar Ecaterina Sorcaru




Micii seminaristi

,STELUTELE*

e 2

2,

seriftor roman
1 martie 1837 - 31 decembrie 1889

T noe
\| F nuul‘wmjunm«l
XA URECHI AL |

a sediul central al Bi-

bliotecii ~ Judetene

wV. A. Urechia® in-
stitutie subordonatd Consi-
liului Judetean Galati, au ve-
nit ,Stelutele“ - elevii clasei
a IV-a A, coordonati de prof.
inv. primar Paula Muntea-
nu de la Seminarul Teologic
»Sfantul  Apostol  Andrei
care au desfasurat o activitate
dedicatd marelui povestitor
»lon Creangd“. Copiii ne-au
incantat cu minunatele perso-
naje din lumea povestilor lui
Creangd, interpretand roluri
din cele mai indragite povesti:
»Pupaza din tei®, ,Ursul paca-

AXios
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ACTIVITATE

| marte 2022, 012 0

IN BIBLIOTECA

lit de vulpe®, ,,Ca-
pra cu trei iezi“ si
»Punguta cu doi
bani®

Educarea ele-
vilor in spiritul
pretuirii cartilor
si redarea aces-
tora locul pe care
il merita, repre-
zintd  principa-
lul obiectiv al
acestui  proiect.
Cartea  contri-
buie la formarea
personalitatii co-
piilor de la cea
mai fragedd vér-
sta, pana la apu-
sul anilor. Capa-
citatea  copiilor
de a comunica
si de a-si dezvol-
ta limbajul este
iardsi o actiune

Prof. inv. primar Paula Munteanu

permanentd, care ne preocupa.
Invitimantul romanesc trebuie
sa isi asume o noud perspectiva
asupra functionarii si evolutiei
sale in contextul unei societati
care este intr-o continua schim-
bare. Dezvoltarea dragostei fatd
de literatura, incd de la incepu-
tul claselor primare, se conside-
rd o reusitd dacd dascilii stiu sa
sensibilizeze pe micii ascultatori
prin intermediul fortei expresi-
ve a limbajului artistic.

Prin aceastd colaborare in-
cercam sa-i familiarizam pe
copii cu lumea cartilor, sa le
dezvoltam creativitatea in expri-
mare, sd le formdm o atitudine
pozitiva fata de carte. Atét ca-
drele didactice, cat si biblioteca-
rii vor pregiti activitdti cultural
educative, astfel incét cei mici sd
descopere placerea pentru lec-
turd si s devinad cititori fideli ai
Bibliotecii.

28



